Norddeutsche Meisterschaften 2026 Protokoll
Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 1

Wettkampf 120 - 400m Freistil mannlich (schnellster Lauf)
Pflichtzeiten
2013: 04:55,10 2012: 04:42,80 2011:04:33,88 2010: 04:28,75 2009: 04:25,11 2008: 04:21,91 2006 bis 2007: 04:21,91
1900 bis 2005: 04:14,73
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

Yessin Ammar 2010 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:15,05 641
50m: 00:29,64 (00:29,64) | 100m: 01:01,55 (00:31,91) | 150m: 01:33,88 (00:32,33) | 200m: 02:06,22 (00:32,34)
250m: 02:38,74 (00:32,52) | 300m: 03:10,76 (00:32,02) | 350m: 03:43,16 (00:32,40) | 400m: 04:15,05 (00:31,89)

Jahrgang 2009
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Frederik Schone 2009 SSG Braunschweig 04:12,00 665

50m: 00:28,68 (00:28,68) | 100m: 00:59,78 (00:31,10) | 150m: 01:31,49 (00:31,71) | 200m: 02:03,70 (00:32,21)

250m: 02:36,02 (00:32,32) | 300m: 03:08,46 (00:32,44) | 350m: 03:41,61 (00:33,15) | 400m: 04:12,00 (00:30,39)
Timon Kost 2009 SC Altwarmbiichen 04:15,43 638

50m: 00:27,92 (00:27,92) | 100m: 00:59,45 (00:31,53) | 150m: 01:31,33 (00:31,88) | 200m: 02:03,90 (00:32,57)

250m: 02:36,64 (00:32,74) | 300m: 03:10,08 (00:33,44) | 350m: 03:43,15 (00:33,07) | 400m: 04:15,43 (00:32,28)
David Hamburg 2009 AMTV-WTB Hamburg 04:17,42 623

50m: 00:28,45 (00:28,45) | 100m: 00:59,40 (00:30,95) | 150m: 01:26,34 (00:26,94) | 200m: 02:03,96 (00:37,62)

250m: 02:37,09 (00:33,13) | 300m: 03:11,14 (00:34,05) | 350m: 03:42,72 (00:31,58) | 400m: 04:17,42 (00:34,70)
Felix Maxim Liick 2009 SG StoBa 04:19,73 607

100m: 01:00,68 (01:00,68) | 150m: 01:33,01 (00:32,33) | 200m: 02:06,07 (00:33,06) | 250m: 02:39,74 (00:33,67)

300m: 03:13,38 (00:33,64) | 350m: 03:47,02 (00:33,64) | 400m: 04:19,73 (00:32,71)

Jahrgang 2008
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA

Nevio Peters 2008 Wardenburger SC 04:09,80 682
50m: 00:28,22 (00:28,22) | 100m: 00:59,03 (00:30,81) | 150m: 01:30,20 (00:31,17) | 200m: 02:01,67 (00:31,47)
250m: 02:33,33 (00:31,66) | 300m: 03:05,64 (00:32,31) | 350m: 03:38,47 (00:32,83) | 400m: 04:09,80 (00:31,33)

Jahrgang 2006/2007
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Christian Okrema 2006 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:03,49 737

50m: 00:27,91 (00:27,91) | 100m: 00:58,48 (00:30,57) | 150m: 01:29,75 (00:31,27) | 200m: 02:00,97 (00:31,22)

250m: 02:32,10 (00:31,13) | 300m: 03:03,19 (00:31,09) | 350m: 03:34,26 (00:31,07) | 400m: 04:03,49 (00:29,23)
Ostap Kotolkin 2006 Potsdamer SV 04:10,03 680

50m: 00:27,73 (00:27,73) | 100m: 00:58,47 (00:30,74) | 150m: 01:29,96 (00:31,49) | 200m: 02:01,80 (00:31,84)

250m: 02:33,81 (00:32,01) | 300m: 03:06,26 (00:32,45) | 350m: 03:38,56 (00:32,30) | 400m: 04:10,03 (00:31,47)

Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Christian Okrema 2006 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:03,49 737

50m: 00:27,91 (00:27,91) | 100m: 00:58,48 (00:30,57) | 150m: 01:29,75 (00:31,27) | 200m: 02:00,97 (00:31,22)

250m: 02:32,10 (00:31,13) | 300m: 03:03,19 (00:31,09) | 350m: 03:34,26 (00:31,07) | 400m: 04:03,49 (00:29,23)
Nevio Peters 2008 Wardenburger SC 04:09,80 682

50m: 00:28,22 (00:28,22) | 100m: 00:59,03 (00:30,81) | 150m: 01:30,20 (00:31,17) | 200m: 02:01,67 (00:31,47)

250m: 02:33,33 (00:31,66) | 300m: 03:05,64 (00:32,31) | 350m: 03:38,47 (00:32,83) | 400m: 04:09,80 (00:31,33)
Ostap Kotolkin 2006 Potsdamer SV 04:10,03 680

50m: 00:27,73 (00:27,73) | 100m: 00:58,47 (00:30,74) | 150m: 01:29,96 (00:31,49) | 200m: 02:01,80 (00:31,84)

250m: 02:33,81 (00:32,01) | 300m: 03:06,26 (00:32,45) | 350m: 03:38,56 (00:32,30) | 400m: 04:10,03 (00:31,47)
Frederik Schone 2009 SSG Braunschweig 04:12,00 665

50m: 00:28,68 (00:28,68) | 100m: 00:59,78 (00:31,10) | 150m: 01:31,49 (00:31,71) | 200m: 02:03,70 (00:32,21)

250m: 02:36,02 (00:32,32) | 300m: 03:08,46 (00:32,44) | 350m: 03:41,61 (00:33,15) | 400m: 04:12,00 (00:30,39)
Yessin Ammar 2010 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:15,05 641

50m: 00:29,64 (00:29,64) | 100m: 01:01,55 (00:31,91) | 150m: 01:33,88 (00:32,33) | 200m: 02:06,22 (00:32,34)

250m: 02:38,74 (00:32,52) | 300m: 03:10,76 (00:32,02) | 350m: 03:43,16 (00:32,40) | 400m: 04:15,05 (00:31,89)
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Norddeutsche Meisterschaften 2026 Protokoll
Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 2
noch Wettkampf 120 - 400m Freistil mdnnlich (schnellster Lauf)
noch Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit WA
Timon Kost 2009 SC Altwarmblichen 04:15,43 638
50m: 00:27,92 (00:27,92) | 100m: 00:59,45 (00:31,53) | 150m: 01:31,33 (00:31,88) | 200m: 02:03,90 (00:32,57)
250m: 02:36,64 (00:32,74) | 300m: 03:10,08 (00:33,44) | 350m: 03:43,15 (00:33,07) | 400m: 04:15,43 (00:32,28)
David Hamburg 2009 AMTV-WTB Hamburg 04:17,42 623
50m: 00:28,45 (00:28,45) | 100m: 00:59,40 (00:30,95) | 150m: 01:26,34 (00:26,94) | 200m: 02:03,96 (00:37,62)
250m: 02:37,09 (00:33,13) | 300m: 03:11,14 (00:34,05) | 350m: 03:42,72 (00:31,58) | 400m: 04:17,42 (00:34,70)
Felix Maxim Luck 2009 SG StoBa 04:19,73 607
100m: 01:00,68 (01:00,68) | 150m: 01:33,01 (00:32,33) | 200m: 02:06,07 (00:33,06) | 250m: 02:39,74 (00:33,67)
300m: 03:13,38 (00:33,64) | 350m: 03:47,02 (00:33,64) | 400m: 04:19,73 (00:32,71)
400m Freistil mannlich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Jahrgangsmeister
Olivier Awrycewicz 2013 SGS Hannover 04:33,05
2. Yannick Kastner 2013 W98 Hannover 04:37,75
3. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 04:47,55
4, Aaron Finder 2013 Berliner TSC 04:54,28
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Jahrgangsmeister
Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg 04:27,78
2. Lamarana Jalloh 2012 Hamburger SC 04:29,42
3. Nikita Zemliansky 2012 Berliner TSC 04:36,75
4. Floyd Duker 2012 Delmenhorster SV 1905 04:38,15
5. Trutz Brand 2012 TV Jahn Schneverdingen 04:40,40
Jahrgang 2011
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Jahrgangsmeister
Jannis Kube 2011 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:16,95
2. Timo Wentland 2011 SSG Braunschweig 04:17,11
3. Oscar Thiimer 2011 BSV Medizin Marzahn 1990 e.V. 04:24,04
4. Mick Julian Schlucke 2011 SG Wasserratten Norderstedt 04:24,17
5. Paul Adam 2011 SG HT16 Hamburg 04:26,02
6. Kieril Rudko 2011 Delmenhorster SV 1905 04:28,22
7. Tymur Matsyota 2011 SG TSG HB10 Bremen 04:28,98
8. Lennox Dufft 2011 Berliner TSC 04:31,12
9. Leonard Steuter 2011 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:32,78
10. Yannick Jung 2011 SSG Braunschweig 04:33,23
11. Niklas Fischer 2011 Elmshorner MTV 04:33,91 EnM
Jahrgang 2010
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Jahrgangsmeister
Yessin Ammar 2010 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:15,05
2. Tade Schumann 2010 SG Neumlinster 04:19,24
3. Piet Siewertsen 2010 SV Wiking Kiel 04:21,68
4. Levi Heuer 2010 SSG Braunschweig 04:25,88
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Norddeutsche Meisterschaften 2026 Protokoll
Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 3
noch 400m Freistil mannlich
Jahrgang 2009
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Jahrgangsmeister
Frederik Schéne 2009 SSG Braunschweig 04:12,00
2. Timon Kost 2009 SC Altwarmblichen 04:15,43
3. David Hamburg 2009 AMTV-WTB Hamburg 04:17,42
4. Felix Maxim Liick 2009 SG StoBa 04:19,73
5. Magnus Nielsen 2009 TSV RW Niebdill 04:28,67 EnM
Jahrgang 2008
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Jahrgangsmeister
Nevio Peters 2008 Wardenburger SC 04:09,80
Jahrgang 2006/2007
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Norddeutscher Juniorenmeister
Christian Okrema 2006 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:03,49
2. Ostap Kotolkin 2006 Potsdamer SV 04:10,03
Offene Wertung
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. Christian Okrema 2006 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:03,49
2 Nevio Peters 2008 Wardenburger SC 04:09,80
3 Ostap Kotolkin 2006 Potsdamer SV 04:10,03
4. Frederik Schone 2009 SSG Braunschweig 04:12,00
5. Yessin Ammar 2010 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:15,05
6 Timon Kost 2009 SC Altwarmbiichen 04:15,43
7 Jannis Kube 2011 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:16,95
8. Timo Wentland 2011 SSG Braunschweig 04:17,11
9. David Hamburg 2009 AMTV-WTB Hamburg 04:17,42
10. Tade Schumann 2010 SG Neuminster 04:19,24
11. Felix Maxim Liick 2009 SG StoBa 04:19,73
12. Piet Siewertsen 2010 SV Wiking Kiel 04:21,68
13. Oscar Thimer 2011 BSV Medizin Marzahn 1990 e.V. 04:24,04
14. Mick Julian Schlucke 2011 SG Wasserratten Norderstedt 04:24,17
15. Levi Heuer 2010 SSG Braunschweig 04:25,88
16. Paul Adam 2011 SG HT16 Hamburg 04:26,02
17. Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg 04:27,78
18. Kieril Rudko 2011 Delmenhorster SV 1905 04:28,22
19. Magnus Nielsen 2009 TSV RW Niebdill 04:28,67 EnM
20. Tymur Matsyota 2011 SG TSG HB10 Bremen 04:28,98
21. Lamarana Jalloh 2012 Hamburger SC 04:29,42
22. Lennox Dufft 2011 Berliner TSC 04:31,12
23. Leonard Steuter 2011 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 04:32,78
24. Olivier Awrycewicz 2013 SGS Hannover 04:33,05
25. Yannick Jung 2011 SSG Braunschweig 04:33,23
26. Niklas Fischer 2011 Elmshorner MTV 04:33,91 EnM
27. Nikita Zemliansky 2012 Berliner TSC 04:36,75
28. Yannick Kastner 2013 W98 Hannover 04:37,75
29. Floyd Duker 2012 Delmenhorster SV 1905 04:38,15
30. Trutz Brand 2012 TV Jahn Schneverdingen 04:40,40
31. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 04:47,55
32. Aaron Finder 2013 Berliner TSC 04:54,28
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