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Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 1

Anzahl Meldungen, Abschnitt 3
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr.: 9)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.3

1. ASC Göttingen von 1846 e.V. 3667   0/  5  24/  0
2. ATS Cuxhaven 3668   1/  2  12/  0
3. Celler Schwimm-Club e.V. 3683   4/  3  24/  0
4. Delmenhorster SV 1905 3686   5/  1  19/  0
5. Eintracht Hildesheim 3694   3/  2  14/  0
6. Grafen Schwimmteam 6443   1/  1   3/  0
7. Heidmühler FC 3709   0/  1   3/  0
8. Lehrter SV 1874 (Bb.) 3716   1/  2   4/  0
9. MTV Gifhorn 3728   2/  0   3/  0

10. MTV Goslar 3729   7/  3  34/  0
11. Oldenburger SV 1902 5993   5/  3  26/  0
12. Peiner Schwimmverein 3745   1/  0   3/  0
13. Polizei SV Oldenburg 4944   0/  5  16/  0
14. SC Altwarmbüchen 3953   3/  1   9/  0
15. SC Dunum 3769   0/  1   5/  0
16. SC Osnabrück 04 5762   1/  2   6/  0
17. Schwimm-Club Seevetal 5064   2/  4  10/  0
18. SG Böhmetal 5452   0/  1   4/  0
19. SG Freren 6696   0/  1   2/  0
20. SG Osnabrück 3793   0/  1   3/  0
21. SG RethenSarstedt 5812   1/  0   4/  0
22. SG Syke / Barrien 3813   1/  0   2/  0
23. SG Wilhelmshaven 7158   1/  2   4/  0
24. SG Wiste 3820   2/  0   2/  0
25. SGS Barsinghausen 6712   1/  1   5/  0
26. SGS Bückeburg 3806   1/  0   1/  0
27. SGS Hannover 3807   6/  4  31/  0
28. SGS Langenhagen 7066   4/  0  14/  0
29. SSG Braunschweig 3830   8/ 11  60/  0
30. SSG Wolfenbüttel 6409   1/  0   2/  0
31. Stader Schwimmverein 3835   3/  0   8/  0
32. STP Swim Team Pattensen 7113   4/  2  13/  0
33. SV Anker 06 Gadenstedt 3845   0/  1   1/  0
34. SV Burgwedel 6507   2/  0   7/  0
35. SV Garbsen 5416   1/  1   3/  0
36. SV Haren 3867   0/  2   6/  0
37. SV Nienhagen 1928 3874   2/  3  21/  0
38. SV Wasserfreunde Dalum 3887   1/  1   3/  0
39. TSG 07 Burg Gretesch 3899   3/  2  14/  0
40. TSG Westerstede 3904   1/  1   4/  0
41. TSV Achim 1860 3907   3/  1   5/  0
42. TSV Adendorf 1923 5907   2/  0   2/  0
43. TSV Anderten 3909   1/  1   2/  0
44. TSV Neustadt a. Rbg. 1862 3931   1/  0   2/  0
45. TSV Otterndorf 3933   1/  1   6/  0
46. TSV Pattensen 3936   7/  2  29/  0
47. TSV Wietze 3946   2/  0   6/  0
48. TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 3962   0/  1   2/  0
49. TuS Büppel 3961   0/  1   1/  0
50. TuS Neuenhaus 3971   5/  0  10/  0



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 2

noch Anzahl Meldungen, Abschnitt 3
noch Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr.: 9)
Nr. Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.3

51. TUS Wagenfeld 3978   2/  0   2/  0
52. TV Hambergen 3984   1/  0   1/  0
53. TV Jahn Schneverdingen 5749   4/  0   5/  0
54. TV Jahn Wolfsburg 3996   2/  1   8/  0
55. TWG 1861 Göttingen 6779   4/  6  26/  0
56. VfL Bad Nenndorf 4009   0/  1   2/  0
57. VfL Osnabrück 4018   2/  5  20/  0
58. VfL Rastede 4019   1/  1   7/  0
59. VfV Hildesheim 4026   2/  3  17/  0
60. W98 Hannover 6661   3/  4  13/  0
61. Wardenburger SC 4030   2/  3  17/  0
62. Waspo Nordhorn 4046   3/  4   8/  0
63. Wasserfreunde Northeim 4036   0/  1   1/  0
64. Weyher SV 4034   0/  1   1/  0
65. Wilhelmshavener SSV 4040   2/  0   2/  0
66. WSG Wunstorf 6544   3/  0  10/  0

Gesamt für den Verband  132/ 107  634/  0



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 3

Abschnitt 3 - Sonntag 14.04.2024
  Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:45 Uhr
  Beginn: 09:30 Uhr

Wettkampfstätte
  Sportbad Heidberg Braunschweig, Sachsendamm 10, 38124 Braunschweig
  8 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Elektronik, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 3
Position Name Verein
Schiedsrichter Lisa Graf LSN
Schiedsrichter Hans-Jürgen Meinig LSN
Starter Kai Mario Falk LSN
Starter Frederik Ostwald LSN
Sprecher Sina Zeller LSN
Schwimmrichter 1 Katharina Falk ASC Göttingen von 1846 e.V.
Schwimmrichter 2 Jörg Mollenhauer Celler Schwimm-Club e.V.
Schwimmrichter 3 Katrin Jessen Schwimm-Club Seevetal
Auswerter Johann Roder LSN
Auswerter Jörg Bürger LSN
Protokoll Thorsten Fink SSG Braunschweig
Protokollführer Fabian Natusch SSG Braunschweig
Zeitmessung Levi Heuer SSG Braunschweig

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter-Obmann Florian Nink SGS Hannover
Zielrichter 1 Tina Jackisch WSG Wunstorf
Zielrichter 2 Iryna Guryna MTV Goslar
Zielrichter 3 Lara Buddendick ASC Göttingen von 1846 e.V.
Zielrichter 4 Ilka Wille SGS Hannover
Zielrichter 5 Nadine Karpstein TV Jahn Wolfsburg

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Maik Schröder Waspo Nordhorn
Zeitnehmer Bahn 1 Dirk Mühe Eintracht Hildesheim
Zeitnehmer Bahn 2 Sonja Flemming SGS Langenhagen
Zeitnehmer Bahn 3 Denise Sterz STP Swim Team Pattensen
Zeitnehmer Bahn 4 Katharina Wolff TSG 07 Burg Gretesch
Zeitnehmer Bahn 5 Daniela Kastner W98 Hannover
Zeitnehmer Bahn 6 Jan Daweke SC Altwarmbüchen
Zeitnehmer Bahn 7 Daniel Cohrs ATS Cuxhaven
Zeitnehmer Bahn 8 Matthias Wenholt Oldenburger SV 1902
Reserve-Zeitnehmer Henning Harmelink TuS Neuenhaus

Zeitgericht 2
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Björn Heike VfL Osnabrück
Zeitnehmer Bahn 1 Frank von Massow TSV Wietze
Zeitnehmer Bahn 2 Judith Watzl TWG 1861 Göttingen
Zeitnehmer Bahn 3 Dirk Sievers TSV Pattensen
Zeitnehmer Bahn 4 Jan Enzensberger Delmenhorster SV 1905
Zeitnehmer Bahn 5 Vivian Koopmann Polizei SV Oldenburg
Zeitnehmer Bahn 6 Bianca Daweke VfL Osnabrück
Zeitnehmer Bahn 7 Nicole Lindemann VfV Hildesheim
Zeitnehmer Bahn 8 Gernot Ingenerf Wardenburger SC
Reserve-Zeitnehmer Meike Falk ATS Cuxhaven



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 4

noch Kampfgericht Abschnitt 3

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter-Obmann Sandra Papstein MTV Goslar
Wenderichter Bahn 1 Rolf Klusmann TWG 1861 Göttingen
Wenderichter Bahn 2 Christina Ehlers Stader Schwimmverein
Wenderichter Bahn 3 Daniela Globke SGS Hannover
Wenderichter Bahn 4 Nina Frohm Celler Schwimm-Club e.V.
Wenderichter Bahn 5 Christina Schünemann SSG Braunschweig
Wenderichter Bahn 6 Holger Riedel SV Burgwedel
Wenderichter Bahn 7 Alexander Spangenberg TSV Pattensen
Wenderichter Bahn 8 Stefan Obst SV Nienhagen 1928



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 5

Wettkampffolge für Abschnitt 3
Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
Wettkampf 20 - 200m Lagen männlich
Wettkampf 21 - 50m Schmetterling weiblich
Wettkampf 22 - 50m Schmetterling männlich
Wettkampf 205 - 50m Rückenbeine weiblich
Wettkampf 206 - 50m Rückenbeine männlich
Wettkampf 23 - 100m Freistil weiblich
Wettkampf 24 - 100m Freistil männlich
Wettkampf 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich
Wettkampf 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich
Wettkampf 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich
Wettkampf 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich

Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
Pflichtzeiten
2014: 03:50,00   2013: 03:37,00   2012: 03:22,00

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Enie Marie Niemeck 2014 SGS Langenhagen 03:08,34 300
  50m: 00:46,92 (00:46,92) | 100m: 01:30,53 (00:43,61) | 150m: 02:27,51 (00:56,98)
  200m: 03:08,34 (00:40,83)

2. Fleur Élise Delesalle 2014 WSG Wunstorf 03:26,16 228
  50m: 00:44,08 (00:44,08) | 100m: 01:31,97 (00:47,89) | 150m: 02:38,22 (01:06,25)
  200m: 03:26,16 (00:47,94)

3. Leni Grobe 2014 Peiner Schwimmverein 03:31,71 211
  50m: 00:45,68 (00:45,68) | 100m: 01:37,59 (00:51,91) | 150m: 02:39,97 (01:02,38)
  200m: 03:31,71 (00:51,74)

4. Lotta Müller 2014 SGS Bückeburg 03:32,37 209
  50m: 00:52,23 (00:52,23) | 100m: 01:43,87 (00:51,64) | 150m: 02:46,97 (01:03,10)
  200m: 03:32,37 (00:45,40)

5. Malea Ahlers 2014 TSV Pattensen 03:35,72 199
  50m: 00:44,68 (00:44,68) | 100m: 01:41,13 (00:56,45) | 150m: 02:44,14 (01:03,01)
  200m: 03:35,72 (00:51,58)

6. Luise Demmer 2014 Oldenburger SV 1902 03:41,13 185
  50m: 00:51,13 (00:51,13) | 100m: 01:47,55 (00:56,42) | 150m: 02:55,65 (01:08,10)
  200m: 03:41,13 (00:45,48)

7. Eva Fiebach 2014 MTV Goslar 03:42,64 181
  50m: 00:49,75 (00:49,75) | 100m: 01:44,18 (00:54,43) | 150m: 02:51,91 (01:07,73)
  200m: 03:42,64 (00:50,73)

8. Leni Aschenbrandt 2014 TWG 1861 Göttingen 03:44,24 177
  50m: 00:52,37 (00:52,37) | 100m: 01:52,73 (01:00,36) | 150m: 02:56,47 (01:03,74)
  200m: 03:44,24 (00:47,77)

nicht am Start
Lia Gerberding 2014 TSV Wietze EnM

disqualifiziert
Ida Daweke 2014 VfL Osnabrück

Die Schwimmerin hat bei der 3. Wende nicht mit beiden Händen gleichzeitig angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 09:36



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 6

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Nina Maria Reusch 2013 SGS Hannover 02:54,59 376
  50m: 00:38,76 (00:38,76) | 100m: 01:21,62 (00:42,86) | 150m: 02:17,54 (00:55,92)
  200m: 02:54,59 (00:37,05)

2. Miley Redelfs 2013 Delmenhorster SV 1905 03:00,38 341
  50m: 00:39,16 (00:39,16) | 100m: 01:27,77 (00:48,61) | 150m: 02:19,82 (00:52,05)
  200m: 03:00,38 (00:40,56)

3. Jalina Chiara Döppner 2013 SSG Braunschweig 03:02,19 331
  50m: 00:44,01 (00:44,01) | 100m: 01:30,47 (00:46,46) | 150m: 02:23,10 (00:52,63)
  200m: 03:02,19 (00:39,09)

4. Charlotta Bundkiel 2013 Oldenburger SV 1902 03:08,41 299
  50m: 00:41,41 (00:41,41) | 100m: 01:29,16 (00:47,75) | 150m: 02:27,88 (00:58,72)
  200m: 03:08,41 (00:40,53)

5. Johanna Obst 2013 SV Nienhagen 1928 03:09,64 294
  50m: 00:44,18 (00:44,18) | 100m: 01:33,82 (00:49,64) | 150m: 02:27,08 (00:53,26)
  200m: 03:09,64 (00:42,56)

6. Elisa Horn 2013 MTV Goslar 03:13,15 278
  50m: 00:40,84 (00:40,84) | 100m: 01:28,26 (00:47,42) | 150m: 02:32,16 (01:03,90)
  200m: 03:13,15 (00:40,99)

7. Evelyn Harmelink 2013 TuS Neuenhaus 03:13,16 278
  50m: 00:40,51 (00:40,51) | 100m: 01:25,39 (00:44,88) | 150m: 02:31,85 (01:06,46)
  200m: 03:13,16 (00:41,31)

8. Jule Girbig 2013 Eintracht Hildesheim 03:13,58 276
  50m: 00:46,72 (00:46,72) | 100m: 01:33,88 (00:47,16) | 150m: 02:31,35 (00:57,47)
  200m: 03:13,58 (00:42,23)

9. Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 03:13,79 275
  50m: 00:43,93 (00:43,93) | 100m: 01:32,49 (00:48,56) | 150m: 02:31,88 (00:59,39)
  200m: 03:13,79 (00:41,91)

10. Malin Matthes 2013 MTV Goslar 03:14,32 273
  50m: 00:45,25 (00:45,25) | 100m: 01:38,24 (00:52,99) | 150m: 02:32,08 (00:53,84)
  200m: 03:14,32 (00:42,24)

11. Helene Meyer 2013 Delmenhorster SV 1905 03:14,38 273
  100m: 01:39,64 (01:39,64) | 150m: 02:34,62 (00:54,98) | 200m: 03:14,38 (00:39,76)

12. Elena Sophie Wiebusch 2013 Stader Schwimmverein 03:14,43 272
  50m: 00:45,28 (00:45,28) | 100m: 01:34,19 (00:48,91) | 150m: 02:30,54 (00:56,35)
  200m: 03:14,43 (00:43,89)

13. Carlie de Vries 2013 VfL Rastede 03:17,15 261
  50m: 00:45,72 (00:45,72) | 100m: 01:34,72 (00:49,00) | 150m: 02:36,51 (01:01,79)
  200m: 03:17,15 (00:40,64)

14. Sophie Förster 2013 Oldenburger SV 1902 03:17,47 260
  50m: 00:46,32 (00:46,32) | 100m: 01:35,92 (00:49,60) | 150m: 02:36,45 (01:00,53)
  200m: 03:17,47 (00:41,02)

15. Jil Burrichter 2013 Oldenburger SV 1902 03:18,39 256
  50m: 00:45,00 (00:45,00) | 100m: 01:33,43 (00:48,43) | 150m: 02:35,07 (01:01,64)
  200m: 03:18,39 (00:43,32)

16. Clementine Putzer 2013 SGS Hannover 03:18,71 255
  50m: 00:42,20 (00:42,20) | 100m: 01:28,64 (00:46,44) | 150m: 02:33,10 (01:04,46)
  200m: 03:18,71 (00:45,61)

17. Joline Topper 2013 STP Swim Team Pattensen 03:19,33 253
  50m: 00:48,48 (00:48,48) | 100m: 01:38,71 (00:50,23) | 150m: 02:37,44 (00:58,73)
  200m: 03:19,33 (00:41,89)

18. Luisa Schulze 2013 STP Swim Team Pattensen 03:19,38 253
  50m: 00:44,73 (00:44,73) | 100m: 01:37,30 (00:52,57) | 150m: 02:33,06 (00:55,76)
  200m: 03:19,38 (00:46,32)

19. Leylani Alexa Penderak 2013 Delmenhorster SV 1905 03:19,52 252
  50m: 00:44,04 (00:44,04) | 100m: 01:35,53 (00:51,49) | 150m: 02:37,90 (01:02,37)
  200m: 03:19,52 (00:41,62)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 7

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
20. Tjalda Brink 2013 TuS Neuenhaus 03:19,87 251

  50m: 00:47,10 (00:47,10) | 100m: 01:39,63 (00:52,53) | 150m: 02:35,06 (00:55,43)
  200m: 03:19,87 (00:44,81)

21. Ela Akgül 2013 SC Altwarmbüchen 03:20,86 247
  50m: 00:49,19 (00:49,19) | 100m: 01:38,26 (00:49,07) | 150m: 02:36,80 (00:58,54)
  200m: 03:20,86 (00:44,06)

22. Milina Sterz 2013 STP Swim Team Pattensen 03:20,91 247
  50m: 00:47,38 (00:47,38) | 100m: 01:33,77 (00:46,39) | 150m: 02:36,75 (01:02,98)
  200m: 03:20,91 (00:44,16)

23. Luna Marie Bolz 2013 VfL Osnabrück 03:21,05 246
  50m: 00:45,79 (00:45,79) | 100m: 01:36,00 (00:50,21) | 150m: 02:41,35 (01:05,35)
  200m: 03:21,05 (00:39,70)

24. Jule Lemmermann 2013 Delmenhorster SV 1905 03:21,37 245
  100m: 01:38,97 (01:38,97) | 150m: 02:40,07 (01:01,10) | 200m: 03:21,37 (00:41,30)

25. Zane Josephina Seibt 2013 SG RethenSarstedt 03:23,15 239
  50m: 00:44,31 (00:44,31) | 100m: 01:33,82 (00:49,51) | 150m: 02:37,91 (01:04,09)
  200m: 03:23,15 (00:45,24)

26. Lilja Kroll 2013 SSG Braunschweig 03:25,11 232
  50m: 00:48,65 (00:48,65) | 100m: 01:37,90 (00:49,25) | 150m: 02:39,37 (01:01,47)
  200m: 03:25,11 (00:45,74)

27. Isabelle Kramer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 03:27,28 225
  50m: 00:46,22 (00:46,22) | 100m: 01:35,86 (00:49,64) | 150m: 02:40,87 (01:05,01)
  200m: 03:27,28 (00:46,41)

28. Sarah Abu-Mugheisib 2013 SSG Braunschweig 03:27,44 224
  50m: 00:52,16 (00:52,16) | 100m: 01:40,97 (00:48,81) | 150m: 02:40,41 (00:59,44)
  200m: 03:27,44 (00:47,03)

29. Nila Kludas 2013 SSG Braunschweig 03:28,21 222
  50m: 00:44,71 (00:44,71) | 100m: 01:34,84 (00:50,13) | 150m: 02:40,19 (01:05,35)
  200m: 03:28,21 (00:48,02)

30. Saya Sterz 2013 TSV Wietze 03:28,41 221
  50m: 00:48,64 (00:48,64) | 100m: 01:39,24 (00:50,60) | 150m: 02:42,24 (01:03,00)
  200m: 03:28,41 (00:46,17)

31. Tamara Teige 2013 STP Swim Team Pattensen 03:29,21 219
  50m: 00:46,06 (00:46,06) | 100m: 01:34,25 (00:48,19) | 150m: 02:45,31 (01:11,06)
  200m: 03:29,21 (00:43,90)

32. Lea Lehmann 2013 SGS Hannover 03:31,64 211
  50m: 00:52,69 (00:52,69) | 100m: 01:45,35 (00:52,66) | 150m: 02:44,51 (00:59,16)
  200m: 03:31,64 (00:47,13)

33. Greta Conrads 2013 TSG 07 Burg Gretesch 03:36,06 198
  50m: 00:51,45 (00:51,45) | 100m: 01:46,29 (00:54,84) | 150m: 02:49,20 (01:02,91)
  200m: 03:36,06 (00:46,86)

34. Luise Mollenhauer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 03:39,63 189 EnM
  50m: 00:54,61 (00:54,61) | 100m: 01:48,64 (00:54,03) | 150m: 02:54,53 (01:05,89)
  200m: 03:39,63 (00:45,10)

nicht am Start
Inneke Grantz 2013 ATS Cuxhaven EnM
Mara Kessel 2013 WSG Wunstorf EnM
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Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 8

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Josefine Klein 2012 SV Burgwedel 02:47,84 424
  50m: 00:39,01 (00:39,01) | 100m: 01:22,67 (00:43,66) | 150m: 02:10,48 (00:47,81)
  200m: 02:47,84 (00:37,36)

2. Carina Riedel 2012 SV Burgwedel 02:48,51 419
  50m: 00:38,08 (00:38,08) | 100m: 01:20,04 (00:41,96) | 150m: 02:11,53 (00:51,49)
  200m: 02:48,51 (00:36,98)

3. Isabella Janitzki 2012 MTV Goslar 02:51,19 399
  50m: 00:37,24 (00:37,24) | 100m: 01:21,60 (00:44,36) | 150m: 02:12,09 (00:50,49)
  200m: 02:51,19 (00:39,10)

4. Amelie Sophie Buss 2012 SC Altwarmbüchen 02:51,54 397
  50m: 00:38,52 (00:38,52) | 100m: 01:21,04 (00:42,52) | 150m: 02:12,19 (00:51,15)
  200m: 02:51,54 (00:39,35)

5. Jana Luise Papstein 2012 MTV Goslar 02:56,80 362
  50m: 00:38,80 (00:38,80) | 100m: 01:23,41 (00:44,61) | 150m: 02:17,95 (00:54,54)
  200m: 02:56,80 (00:38,85)

6. Melina Busse 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 02:58,45 353
  50m: 00:42,08 (00:42,08) | 100m: 01:24,25 (00:42,17) | 150m: 02:20,35 (00:56,10)
  200m: 02:58,45 (00:38,10)

7. Emma Klöber 2012 SGS Barsinghausen 02:58,95 350
  50m: 00:41,50 (00:41,50) | 100m: 01:28,09 (00:46,59) | 150m: 02:21,36 (00:53,27)
  200m: 02:58,95 (00:37,59)

8. Elva Krauß 2012 SV Nienhagen 1928 02:59,41 347
  50m: 00:40,07 (00:40,07) | 100m: 01:26,67 (00:46,60) | 150m: 02:19,89 (00:53,22)
  200m: 02:59,41 (00:39,52)

9. Lina Sofie Karpstein 2012 TV Jahn Wolfsburg 02:59,42 347
  50m: 00:40,06 (00:40,06) | 100m: 01:30,22 (00:50,16) | 150m: 02:21,37 (00:51,15)
  200m: 02:59,42 (00:38,05)

10. Leni Schröder 2012 Waspo Nordhorn 03:00,16 343
  50m: 00:36,87 (00:36,87) | 100m: 01:22,93 (00:46,06) | 150m: 02:18,15 (00:55,22)
  200m: 03:00,16 (00:42,01)

11. Marlene Knoop 2012 MTV Goslar 03:00,23 342
  50m: 00:37,23 (00:37,23) | 100m: 01:22,26 (00:45,03) | 150m: 02:20,24 (00:57,98)
  200m: 03:00,23 (00:39,99)

12. Svea Güttler 2012 Oldenburger SV 1902 03:00,85 339
  50m: 00:40,85 (00:40,85) | 100m: 01:23,45 (00:42,60) | 150m: 02:23,33 (00:59,88)
  200m: 03:00,85 (00:37,52)

13. Nele Habig 2012 MTV Goslar 03:00,90 338
  50m: 00:40,15 (00:40,15) | 100m: 01:28,91 (00:48,76) | 150m: 02:23,97 (00:55,06)
  200m: 03:00,90 (00:36,93)

14. Marie Wolff 2012 TSG 07 Burg Gretesch 03:00,94 338
  50m: 00:40,29 (00:40,29) | 100m: 01:23,86 (00:43,57) | 150m: 02:21,14 (00:57,28)
  200m: 03:00,94 (00:39,80)

15. Ronja Langowicz 2012 VfV Hildesheim 03:02,30 331
  50m: 00:41,20 (00:41,20) | 100m: 01:28,07 (00:46,87) | 150m: 02:24,96 (00:56,89)
  200m: 03:02,30 (00:37,34)

16. Clara Mathilda Bender 2012 SC Osnabrück 04 03:04,81 317
  50m: 00:42,10 (00:42,10) | 100m: 01:27,24 (00:45,14) | 150m: 02:24,09 (00:56,85)
  200m: 03:04,81 (00:40,72)

17. Lea Enzensberger 2012 Delmenhorster SV 1905 03:04,83 317
  50m: 00:37,77 (00:37,77) | 100m: 01:29,09 (00:51,32) | 150m: 02:27,12 (00:58,03)
  200m: 03:04,83 (00:37,71)

18. Ella Oeßel 2012 Eintracht Hildesheim 03:06,83 307
  50m: 00:40,50 (00:40,50) | 100m: 01:30,01 (00:49,51) | 150m: 02:25,30 (00:55,29)
  200m: 03:06,83 (00:41,53)

19. Diana Sievers 2012 TSV Pattensen 03:08,36 300
  50m: 00:38,73 (00:38,73) | 100m: 01:24,09 (00:45,36) | 150m: 02:25,88 (01:01,79)
  200m: 03:08,36 (00:42,48)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 9

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
20. Elina Unruh 2012 TWG 1861 Göttingen 03:09,36 295

  50m: 00:39,04 (00:39,04) | 100m: 01:26,96 (00:47,92) | 150m: 02:27,39 (01:00,43)
  200m: 03:09,36 (00:41,97)

21. Karla Düwel 2012 SGS Langenhagen 03:09,91 292
  50m: 00:41,55 (00:41,55) | 100m: 01:29,12 (00:47,57) | 150m: 02:29,23 (01:00,11)
  200m: 03:09,91 (00:40,68)

22. Meike Spangenberg 2012 TSV Pattensen 03:10,66 289
  50m: 00:42,84 (00:42,84) | 100m: 01:28,73 (00:45,89) | 150m: 02:26,80 (00:58,07)
  200m: 03:10,66 (00:43,86)

23. Luise Düwel 2012 SGS Langenhagen 03:12,45 281
  50m: 00:42,03 (00:42,03) | 100m: 01:32,35 (00:50,32) | 150m: 02:27,74 (00:55,39)
  200m: 03:12,45 (00:44,71)

24. Anna Carlotta Ebinger 2012 TSV Pattensen 03:12,61 280
  50m: 00:42,31 (00:42,31) | 100m: 01:30,96 (00:48,65) | 150m: 02:28,95 (00:57,99)
  200m: 03:12,61 (00:43,66)

25. Marie Spangenberg 2012 TSV Pattensen 03:13,71 275
  50m: 00:43,22 (00:43,22) | 100m: 01:30,49 (00:47,27) | 150m: 02:30,22 (00:59,73)
  200m: 03:13,71 (00:43,49)

26. Karolin Reinke 2012 Wardenburger SC 03:14,08 274
  50m: 00:47,65 (00:47,65) | 100m: 01:34,30 (00:46,65) | 150m: 02:30,69 (00:56,39)
  200m: 03:14,08 (00:43,39)

27. Ella Pauline Rozek 2012 TWG 1861 Göttingen 03:14,29 273
  50m: 00:44,92 (00:44,92) | 100m: 01:33,95 (00:49,03) | 150m: 02:32,60 (00:58,65)
  200m: 03:14,29 (00:41,69)

28. Charlotte Lindemann 2012 VfV Hildesheim 03:15,68 267
  50m: 00:44,18 (00:44,18) | 100m: 01:33,68 (00:49,50) | 150m: 02:30,30 (00:56,62)
  200m: 03:15,68 (00:45,38)

29. Jule Fehrmann 2012 SV Wasserfreunde Dalum 03:16,00 266
  50m: 00:48,27 (00:48,27) | 100m: 01:38,73 (00:50,46) | 150m: 02:31,92 (00:53,19)
  200m: 03:16,00 (00:44,08)

30. Ida Mende 2012 SSG Braunschweig 03:16,02 266
  50m: 00:46,16 (00:46,16) | 100m: 01:35,72 (00:49,56) | 150m: 02:32,28 (00:56,56)
  200m: 03:16,02 (00:43,74)

31. Kaja Virágh 2012 Stader Schwimmverein 03:17,39 260
  50m: 00:48,18 (00:48,18) | 100m: 01:35,04 (00:46,86) | 150m: 02:33,78 (00:58,74)
  200m: 03:17,39 (00:43,61)

32. Delphina Bayerl-Klebes 2012 SSG Wolfenbüttel 03:18,35 257
  50m: 00:46,50 (00:46,50) | 100m: 01:35,89 (00:49,39) | 150m: 02:33,89 (00:58,00)
  200m: 03:18,35 (00:44,46)

33. Anela Ahlers 2012 TSV Pattensen 03:18,72 255
  50m: 00:44,08 (00:44,08) | 100m: 01:35,96 (00:51,88) | 150m: 02:33,45 (00:57,49)
  200m: 03:18,72 (00:45,27)

34. Kaley Cohrs 2012 TV Jahn Schneverdingen 03:19,12 254
  50m: 00:46,96 (00:46,96) | 100m: 01:40,23 (00:53,27) | 150m: 02:36,24 (00:56,01)
  200m: 03:19,12 (00:42,88)

35. Johanna Glensk 2012 WSG Wunstorf 03:20,30 249
  50m: 00:47,96 (00:47,96) | 100m: 01:37,76 (00:49,80) | 150m: 02:35,49 (00:57,73)
  200m: 03:20,30 (00:44,81)

35. Sintje Fuhrmann 2012 SGS Hannover 03:20,30 249
  50m: 00:45,82 (00:45,82) | 100m: 01:34,50 (00:48,68) | 150m: 02:39,27 (01:04,77)
  200m: 03:20,30 (00:41,03)

37. Ida Flemming 2012 SGS Langenhagen 03:20,71 248
  50m: 00:45,06 (00:45,06) | 100m: 01:34,20 (00:49,14) | 150m: 02:34,59 (01:00,39)
  200m: 03:20,71 (00:46,12)

38. Franziska Hornung 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 03:21,46 245
  50m: 00:48,24 (00:48,24) | 100m: 01:37,76 (00:49,52) | 150m: 02:38,53 (01:00,77)
  200m: 03:21,46 (00:42,93)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 10

noch Wettkampf 19 - 200m Lagen weiblich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

nicht am Start
Linn Eichler 2012 SGS Hannover EnM

disqualifiziert
Sarah Froklage 2012 TSV Otterndorf

Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:00

Wettkampf 20 - 200m Lagen männlich
Pflichtzeiten
2014: 03:50,00   2013: 03:37,00   2012: 03:22,00

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Zhenduo Oliver Li 2014 VfL Osnabrück 03:10,12 215
  50m: 00:46,33 (00:46,33) | 100m: 01:31,09 (00:44,76) | 150m: 02:28,44 (00:57,35)
  200m: 03:10,12 (00:41,68)

2. Helge Heinrichsen 2014 TSV Pattensen 03:26,60 168
  50m: 00:44,18 (00:44,18) | 100m: 01:38,19 (00:54,01) | 150m: 02:40,31 (01:02,12)
  200m: 03:26,60 (00:46,29)

3. Leonard Sommerfeld 2014 SSG Braunschweig 03:31,28 157
  50m: 00:49,44 (00:49,44) | 100m: 01:38,72 (00:49,28) | 150m: 02:41,82 (01:03,10)
  200m: 03:31,28 (00:49,46)

4. Jonas Hartmann 2014 SSG Braunschweig 03:33,26 152
  50m: 00:55,13 (00:55,13) | 100m: 01:45,40 (00:50,27) | 150m: 02:47,70 (01:02,30)
  200m: 03:33,26 (00:45,56)

5. Jonas Carstens 2014 TSG Westerstede 03:35,39 148
  100m: 01:42,69 (01:42,69) | 150m: 02:44,49 (01:01,80) | 200m: 03:35,39 (00:50,90)

6. Jan Depperschmidt 2014 TSG 07 Burg Gretesch 03:35,89 147
  50m: 00:53,51 (00:53,51) | 100m: 01:46,55 (00:53,04) | 150m: 02:47,98 (01:01,43)
  200m: 03:35,89 (00:47,91)

7. Sascha Fabio Rieke 2014 Lehrter SV 1874 (Bb.) 03:36,50 145
  50m: 00:55,69 (00:55,69) | 100m: 01:46,66 (00:50,97) | 150m: 02:49,18 (01:02,52)
  200m: 03:36,50 (00:47,32)

8. Justus Feiler 2014 SC Altwarmbüchen 03:41,46 136
  50m: 00:54,17 (00:54,17) | 100m: 01:48,50 (00:54,33) | 150m: 02:51,66 (01:03,16)
  200m: 03:41,46 (00:49,80)

9. Linus Damrau 2014 Celler Schwimm-Club e.V. 03:44,56 130
  50m: 00:50,35 (00:50,35) | 100m: 01:42,39 (00:52,04) | 150m: 02:53,57 (01:11,18)
  200m: 03:44,56 (00:50,99)

10. Moe Jonathan Ernst 2014 TWG 1861 Göttingen 03:44,77 130
  50m: 00:54,33 (00:54,33) | 100m: 01:46,08 (00:51,75) | 150m: 02:54,17 (01:08,09)
  200m: 03:44,77 (00:50,60)

11. Jenke Stöber 2014 SG Freren 03:46,37 127
  50m: 00:54,39 (00:54,39) | 100m: 01:49,47 (00:55,08) | 150m: 02:58,24 (01:08,77)
  200m: 03:46,37 (00:48,13)

12. Nils Frahm 2014 Celler Schwimm-Club e.V. 04:01,85 104 EnM
  50m: 01:02,85 (01:02,85) | 100m: 02:03,22 (01:00,37) | 150m: 03:07,93 (01:04,71)
  200m: 04:01,85 (00:53,92)

nicht am Start
Julius Robert Daniel Röver 2014 MTV Goslar EnM



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 11

noch Wettkampf 20 - 200m Lagen männlich
noch Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

disqualifiziert
Jonas Janta 2014 SGS Barsinghausen

Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:30

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Yannick Kastner 2013 W98 Hannover 02:51,48 293
  50m: 00:37,85 (00:37,85) | 100m: 01:21,13 (00:43,28) | 150m: 02:15,36 (00:54,23)
  200m: 02:51,48 (00:36,12)

2. Olivier Awrycewicz 2013 SG Böhmetal 02:52,17 290
  50m: 00:39,84 (00:39,84) | 100m: 01:25,52 (00:45,68) | 150m: 02:16,30 (00:50,78)
  200m: 02:52,17 (00:35,87)

3. Rian Kjell Oettel 2013 STP Swim Team Pattensen 03:04,38 236
  50m: 00:43,07 (00:43,07) | 100m: 01:28,43 (00:45,36) | 150m: 02:23,98 (00:55,55)
  200m: 03:04,38 (00:40,40)

4. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 03:07,49 224
  50m: 00:44,52 (00:44,52) | 100m: 01:30,77 (00:46,25) | 150m: 02:27,35 (00:56,58)
  200m: 03:07,49 (00:40,14)

5. Paul-Anton Siegfried 2013 SSG Braunschweig 03:10,32 214
  50m: 00:43,59 (00:43,59) | 100m: 01:30,98 (00:47,39) | 150m: 02:27,13 (00:56,15)
  200m: 03:10,32 (00:43,19)

6. Samuel Sibum 2013 SV Haren 03:12,40 208
  50m: 00:47,27 (00:47,27) | 100m: 01:34,78 (00:47,51) | 150m: 02:33,25 (00:58,47)
  200m: 03:12,40 (00:39,15)

7. Jesper Müller 2013 SG Osnabrück 03:12,41 207
  50m: 00:43,60 (00:43,60) | 100m: 01:32,34 (00:48,74) | 150m: 02:28,30 (00:55,96)
  200m: 03:12,41 (00:44,11)

8. Lando Hahn 2013 SSG Braunschweig 03:12,58 207
  50m: 00:46,55 (00:46,55) | 100m: 01:31,53 (00:44,98) | 150m: 02:31,37 (00:59,84)
  200m: 03:12,58 (00:41,21)

9. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 03:12,89 206
  50m: 00:45,08 (00:45,08) | 100m: 01:32,53 (00:47,45) | 150m: 02:31,48 (00:58,95)
  200m: 03:12,89 (00:41,41)

10. Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück 03:13,16 205
  50m: 00:42,89 (00:42,89) | 100m: 01:31,56 (00:48,67) | 150m: 02:30,28 (00:58,72)
  200m: 03:13,16 (00:42,88)

11. Jannis Fechtner 2013 VfL Osnabrück 03:14,60 201
  50m: 00:48,83 (00:48,83) | 100m: 01:38,30 (00:49,47) | 150m: 02:32,39 (00:54,09)
  200m: 03:14,60 (00:42,21)

12. Finn Reymers 2013 ATS Cuxhaven 03:15,17 199
  50m: 00:43,04 (00:43,04) | 100m: 01:34,11 (00:51,07) | 150m: 02:32,08 (00:57,97)
  200m: 03:15,17 (00:43,09)

13. Keno Kägebein 2013 TSV Pattensen 03:15,25 199
  50m: 00:44,01 (00:44,01) | 100m: 01:35,60 (00:51,59) | 150m: 02:31,00 (00:55,40)
  200m: 03:15,25 (00:44,25)

14. Franz Arnold 2013 VfV Hildesheim 03:15,30 198
  50m: 00:47,54 (00:47,54) | 100m: 01:32,20 (00:44,66) | 150m: 02:30,82 (00:58,62)
  200m: 03:15,30 (00:44,48)

15. Julian Kampel 2013 SV Nienhagen 1928 03:16,36 195
  50m: 00:45,51 (00:45,51) | 100m: 01:34,23 (00:48,72) | 150m: 02:37,59 (01:03,36)
  200m: 03:16,36 (00:38,77)

16. Tristan Klusmann 2013 TWG 1861 Göttingen 03:17,33 192
  50m: 00:42,72 (00:42,72) | 100m: 01:28,49 (00:45,77) | 150m: 02:32,67 (01:04,18)
  200m: 03:17,33 (00:44,66)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 12

noch Wettkampf 20 - 200m Lagen männlich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
17. Jacob Abu-Fares 2013 VfV Hildesheim 03:18,76 188

  50m: 00:44,95 (00:44,95) | 100m: 01:35,97 (00:51,02) | 150m: 02:36,74 (01:00,77)
  200m: 03:18,76 (00:42,02)

18. Danial Ludt 2013 Wardenburger SC 03:19,17 187
  50m: 00:47,39 (00:47,39) | 100m: 01:38,14 (00:50,75) | 150m: 02:39,12 (01:00,98)
  200m: 03:19,17 (00:40,05)

19. Mykola Lisnychyi 2013 VfV Hildesheim 03:19,58 186
  50m: 00:43,60 (00:43,60) | 100m: 01:33,97 (00:50,37) | 150m: 02:36,95 (01:02,98)
  200m: 03:19,58 (00:42,63)

20. Til Fehrmann 2013 SV Haren 03:24,09 174
  50m: 00:51,69 (00:51,69) | 100m: 01:42,06 (00:50,37) | 150m: 02:39,47 (00:57,41)
  200m: 03:24,09 (00:44,62)

21. Franz von Hammerstein 2013 TWG 1861 Göttingen 03:25,13 171
  50m: 00:47,39 (00:47,39) | 100m: 01:36,70 (00:49,31) | 150m: 02:38,50 (01:01,80)
  200m: 03:25,13 (00:46,63)

22. Benedict Menk 2013 Schwimm-Club Seevetal 03:27,72 165
  50m: 00:49,81 (00:49,81) | 100m: 01:43,80 (00:53,99) | 150m: 02:42,49 (00:58,69)
  200m: 03:27,72 (00:45,23)

23. Matteo Leander Paffenholz 2013 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 03:31,72 156
  50m: 00:51,95 (00:51,95) | 100m: 01:49,49 (00:57,54) | 150m: 02:49,68 (01:00,19)
  200m: 03:31,72 (00:42,04)

24. Jonas Winter 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 03:32,10 155
  50m: 00:50,74 (00:50,74) | 100m: 01:42,75 (00:52,01) | 150m: 02:45,94 (01:03,19)
  200m: 03:32,10 (00:46,16)

25. Manuel Gamm 2013 SGS Hannover 03:33,83 151
  100m: 01:46,26 (01:46,26) | 200m: 03:33,83 (01:47,57)

nicht am Start
Nemo Lucht 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. EnM

disqualifiziert
Gabriel Castaneda-Burger 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.

Der Schwimmer hat auf der Bruststrecke nach jedem Brustbeinschlag einen Delfinkick durchgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:26

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg 02:42,62 344
  50m: 00:36,01 (00:36,01) | 100m: 01:19,02 (00:43,01) | 150m: 02:07,70 (00:48,68)
  200m: 02:42,62 (00:34,92)

2. Lasse Palle Phielipeit 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 02:42,80 343
  50m: 00:34,86 (00:34,86) | 100m: 01:16,84 (00:41,98) | 150m: 02:06,38 (00:49,54)
  200m: 02:42,80 (00:36,42)

3. Simon Dannenberg 2012 SGS Hannover 02:49,34 305
  50m: 00:37,59 (00:37,59) | 100m: 01:18,44 (00:40,85) | 150m: 02:11,97 (00:53,53)
  200m: 02:49,34 (00:37,37)

4. Lukas Winter 2012 SSG Braunschweig 02:50,97 296
  50m: 00:37,96 (00:37,96) | 100m: 01:22,64 (00:44,68) | 150m: 02:13,79 (00:51,15)
  200m: 02:50,97 (00:37,18)

5. Yehor Byba 2012 MTV Goslar 02:50,99 296
  50m: 00:36,44 (00:36,44) | 100m: 01:20,05 (00:43,61) | 150m: 02:14,58 (00:54,53)
  200m: 02:50,99 (00:36,41)

6. Hauke Döbler 2012 VfL Rastede 02:52,42 289
  50m: 00:39,24 (00:39,24) | 100m: 01:25,69 (00:46,45) | 150m: 02:14,47 (00:48,78)
  200m: 02:52,42 (00:37,95)

7. Alexej Zoller 2012 Polizei SV Oldenburg 02:53,78 282
  50m: 00:38,67 (00:38,67) | 100m: 01:21,48 (00:42,81) | 150m: 02:12,88 (00:51,40)
  200m: 02:53,78 (00:40,90)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 13

noch Wettkampf 20 - 200m Lagen männlich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
8. Floyd Düker 2012 Wardenburger SC 02:54,68 277

  50m: 00:38,87 (00:38,87) | 100m: 01:23,55 (00:44,68) | 150m: 02:18,32 (00:54,77)
  200m: 02:54,68 (00:36,36)

9. Kjell Mühe 2012 Eintracht Hildesheim 02:55,14 275
  50m: 00:37,07 (00:37,07) | 100m: 01:21,94 (00:44,87) | 150m: 02:17,41 (00:55,47)
  200m: 02:55,14 (00:37,73)

10. Caspar Lüers 2012 Polizei SV Oldenburg 02:56,46 269
  50m: 00:40,33 (00:40,33) | 100m: 01:25,17 (00:44,84) | 150m: 02:19,28 (00:54,11)
  200m: 02:56,46 (00:37,18)

11. Conrad Vollmer 2012 SSG Braunschweig 02:59,76 255
  50m: 00:39,08 (00:39,08) | 100m: 01:23,96 (00:44,88) | 150m: 02:21,59 (00:57,63)
  200m: 02:59,76 (00:38,17)

12. Friedrich Dammeyer 2012 SSG Braunschweig 03:02,13 245
  50m: 00:39,19 (00:39,19) | 100m: 01:24,63 (00:45,44) | 150m: 02:21,94 (00:57,31)
  200m: 03:02,13 (00:40,19)

13. Tim Liam Schönemann 2012 SV Nienhagen 1928 03:03,45 239
  50m: 00:39,97 (00:39,97) | 100m: 01:27,78 (00:47,81) | 150m: 02:22,16 (00:54,38)
  200m: 03:03,45 (00:41,29)

14. Felix Yang 2012 VfL Osnabrück 03:04,25 236
  50m: 00:38,18 (00:38,18) | 100m: 01:25,11 (00:46,93) | 150m: 02:22,87 (00:57,76)
  200m: 03:04,25 (00:41,38)

15. Carl-Johan Kreibohm 2012 MTV Goslar 03:05,21 233
  50m: 00:38,78 (00:38,78) | 100m: 01:26,50 (00:47,72) | 150m: 02:24,25 (00:57,75)
  200m: 03:05,21 (00:40,96)

16. Rene Felix Pieper 2012 SSG Braunschweig 03:05,50 232
  50m: 00:41,00 (00:41,00) | 100m: 01:29,01 (00:48,01) | 150m: 02:25,35 (00:56,34)
  200m: 03:05,50 (00:40,15)

17. Makar Kurylenko 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 03:06,96 226
  50m: 00:43,75 (00:43,75) | 100m: 01:32,68 (00:48,93) | 150m: 02:25,27 (00:52,59)
  200m: 03:06,96 (00:41,69)

18. Thure Lerch 2012 Heidmühler FC 03:07,77 223
  50m: 00:39,47 (00:39,47) | 100m: 01:27,14 (00:47,67) | 150m: 02:27,04 (00:59,90)
  200m: 03:07,77 (00:40,73)

19. Emil Demmer 2012 Oldenburger SV 1902 03:09,54 217
  50m: 00:42,54 (00:42,54) | 100m: 01:32,05 (00:49,51) | 150m: 02:29,51 (00:57,46)
  200m: 03:09,54 (00:40,03)

20. Jonas Hohmeier 2012 TWG 1861 Göttingen 03:09,93 216
  50m: 00:43,58 (00:43,58) | 100m: 01:28,35 (00:44,77) | 150m: 02:29,91 (01:01,56)
  200m: 03:09,93 (00:40,02)

21. Yassine Ismaili 2012 W98 Hannover 03:10,77 213
  50m: 00:43,50 (00:43,50) | 100m: 01:35,35 (00:51,85) | 150m: 02:30,49 (00:55,14)
  200m: 03:10,77 (00:40,28)

22. Michael Yastrebov 2012 SGS Hannover 03:11,16 212
  50m: 00:42,65 (00:42,65) | 100m: 01:32,04 (00:49,39) | 150m: 02:30,87 (00:58,83)
  200m: 03:11,16 (00:40,29)

23. Mattis Willsenach 2012 SSG Braunschweig 03:14,05 202
  50m: 00:43,66 (00:43,66) | 100m: 01:31,65 (00:47,99) | 150m: 02:32,07 (01:00,42)
  200m: 03:14,05 (00:41,98)

24. Felix von Massow 2012 SV Nienhagen 1928 03:14,09 202
  50m: 00:43,67 (00:43,67) | 100m: 01:33,77 (00:50,10) | 150m: 02:34,06 (01:00,29)
  200m: 03:14,09 (00:40,03)

25. Lukas Haselhoff 2012 TWG 1861 Göttingen 03:17,50 192
  50m: 00:48,67 (00:48,67) | 100m: 01:37,31 (00:48,64) | 150m: 02:35,57 (00:58,26)
  200m: 03:17,50 (00:41,93)

nicht am Start
Ben Bauers 2012 STP Swim Team Pattensen EnM
Kjell Ahlers 2012 Wardenburger SC EnM



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 14

noch Wettkampf 20 - 200m Lagen männlich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

disqualifiziert
Samuel Schnedler 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V.

Der Schwimmer hat bei der 3. Wende nur mit einer Hand angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:35

Wettkampf 21 - 50m Schmetterling weiblich
Pflichtzeiten
2014: 00:48,00   2013: 00:45,00   2012: 00:43,00

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Sophie Schmidt 2014 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 00:40,01 227
2. Marte Hohmeier 2014 TWG 1861 Göttingen 00:40,05 226
3. Fleur Élise Delesalle 2014 WSG Wunstorf 00:40,95 212
4. Melina Schünemann 2014 SSG Braunschweig 00:42,99 183
5. Leni Grobe 2014 Peiner Schwimmverein 00:43,63 175
6. Malea Ahlers 2014 TSV Pattensen 00:44,07 170
7. Diana Emilia Dovnar 2014 W98 Hannover 00:47,64 134

nicht am Start
Lia Gerberding 2014 TSV Wietze EnM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Elisa Horn 2013 MTV Goslar 00:35,97 313
2. Elena Sophie Wiebusch 2013 Stader Schwimmverein 00:40,06 226
3. Leylani Alexa Penderak 2013 Delmenhorster SV 1905 00:41,62 202
4. Jil Burrichter 2013 Oldenburger SV 1902 00:41,70 201
5. Amelie Walther 2013 Schwimm-Club Seevetal 00:41,84 199
6. Nila Kludas 2013 SSG Braunschweig 00:43,39 178
7. Tamara Teige 2013 STP Swim Team Pattensen 00:43,51 177
8. Michelle Keil 2013 MTV Gifhorn 00:44,51 165
9. Anni Menken 2013 TuS Neuenhaus 00:44,60 164
10. Hanna Hübener 2013 TSV Adendorf 1923 00:45,64 153 EnM
11. Saya Sterz 2013 TSV Wietze 00:45,93 150 EnM

nicht am Start
Mara Kessel 2013 WSG Wunstorf EnM
Nele Stein 2013 TV Jahn Schneverdingen EnM

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Marlene Knoop 2012 MTV Goslar 00:33,77 378
2. Isabella Janitzki 2012 MTV Goslar 00:34,42 357
3. Nieke Bluhm 2012 SG Syke / Barrien 00:35,60 323
4. Sarah Froklage 2012 TSV Otterndorf 00:36,01 312
5. Elina Unruh 2012 TWG 1861 Göttingen 00:36,19 307
6. Lina Sofie Karpstein 2012 TV Jahn Wolfsburg 00:37,33 280
7. Lena Mausolf 2012 SV Garbsen 00:37,47 277
8. Diana Sievers 2012 TSV Pattensen 00:37,73 271
9. Ylva Solinsky 2012 TSG 07 Burg Gretesch 00:39,54 235
10. Amelie Schulze 2012 TV Jahn Wolfsburg 00:40,74 215
11. Smilla Koriath 2012 Grafen Schwimmteam 00:41,61 202



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 15

noch Wettkampf 21 - 50m Schmetterling weiblich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
12. Latisha-Jolie Lange 2012 TV Jahn Schneverdingen 00:41,84 199
13. Ida Flemming 2012 SGS Langenhagen 00:43,26 180 EnM
14. Amelie Szczepanski 2012 TV Hambergen 00:43,93 171 EnM

Wettkampf 22 - 50m Schmetterling männlich
Pflichtzeiten
2014: 00:50,00   2013: 00:48,00   2012: 00:43,00

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Jannis Müller 2014 VfL Bad Nenndorf 00:40,73 163
2. Helge Heinrichsen 2014 TSV Pattensen 00:41,67 152
3. Elias Schönbrodt 2014 TSV Achim 1860 00:45,78 115
4. Jonas Carstens 2014 TSG Westerstede 00:45,97 113
5. Nicas Harin 2014 Delmenhorster SV 1905 00:46,35 110
6. Ben Wolff 2014 TSG 07 Burg Gretesch 00:52,23 77 EnM

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Gabriel Fraga González 2013 W98 Hannover 00:36,40 229
2. Keno Kägebein 2013 TSV Pattensen 00:38,28 196
3. Mykola Lisnychyi 2013 VfV Hildesheim 00:39,79 175
4. Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück 00:40,58 165
5. Jesper Müller 2013 SG Osnabrück 00:40,88 161
6. Ole Dürkop 2013 SC Osnabrück 04 00:41,16 158
7. Cornelis Stehr 2013 TV Jahn Wolfsburg 00:41,36 156
8. Leo Burock 2013 SC Osnabrück 04 00:41,43 155
9. Finn Reymers 2013 ATS Cuxhaven 00:42,83 140
10. Luca Schröter 2013 SG Wilhelmshaven 00:45,07 120
11. Benedict Menk 2013 Schwimm-Club Seevetal 00:45,80 114
12. Gabriel Castaneda-Burger 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:46,39 110
13. Emil Möller 2013 VfL Osnabrück 00:46,66 108
14. Mortasa Ahmadi 2013 ATS Cuxhaven 00:46,69 108

nicht am Start
Nemo Lucht 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. EnM

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Yehor Byba 2012 MTV Goslar 00:32,79 313
2. Friedrich Dammeyer 2012 SSG Braunschweig 00:35,66 243
3. Alexej Zoller 2012 Polizei SV Oldenburg 00:35,73 242
4. Caspar Lüers 2012 Polizei SV Oldenburg 00:35,90 238
5. Felix Yang 2012 VfL Osnabrück 00:36,29 231
6. Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg 00:36,42 228
7. Trutz Brand 2012 Schwimm-Club Seevetal 00:37,46 210
8. Jovan Makein 2012 W98 Hannover 00:38,96 186
9. Roman Semcov 2012 TSV Anderten 00:39,96 173
10. Emil Demmer 2012 Oldenburger SV 1902 00:40,10 171
11. Makar Kurylenko 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:40,55 165



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 16

Wettkampf 205 - 50m Rückenbeine weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Evelyn Harmelink 2013 TuS Neuenhaus 00:43,79 230
2. Jule Girbig 2013 Eintracht Hildesheim 00:48,39 171
3. Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 00:49,34 161
4. Isabelle Kramer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 00:54,58 119
5. Zane Josephina Seibt 2013 SG RethenSarstedt 01:02,15 80
6. Luise Mollenhauer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 01:04,29 72

nicht am Start
Inneke Grantz 2013 ATS Cuxhaven

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Melina Busse 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:45,85 201
2. Marie Wolff 2012 TSG 07 Burg Gretesch 00:46,29 195
3. Svea Güttler 2012 Oldenburger SV 1902 00:46,79 189
4. Meike Spangenberg 2012 TSV Pattensen 00:46,86 188
5. Sarah Froklage 2012 TSV Otterndorf 00:49,60 158
6. Carina Riedel 2012 SV Burgwedel 00:49,66 158
7. Amelie Sophie Buss 2012 SC Altwarmbüchen 00:49,67 158
8. Kaja Virágh 2012 Stader Schwimmverein 00:49,89 156
9. Jana Luise Papstein 2012 MTV Goslar 00:52,71 132
10. Franziska Hornung 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:53,73 124
11. Diana Sievers 2012 TSV Pattensen 00:55,96 110
12. Ida Mende 2012 SSG Braunschweig 00:56,48 107
13. Ida Flemming 2012 SGS Langenhagen 00:57,60 101

Wettkampf 206 - 50m Rückenbeine männlich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Lando Hahn 2013 SSG Braunschweig 00:48,85 112
2. Franz Arnold 2013 VfV Hildesheim 00:55,71 75
3. Gabriel Castaneda-Burger 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:03,39 51
4. Julian Kampel 2013 SV Nienhagen 1928 01:05,13 47
5. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 01:20,91 24

nicht am Start
Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück
Nemo Lucht 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Friedrich Dammeyer 2012 SSG Braunschweig 00:42,65 168
2. Simon Dannenberg 2012 SGS Hannover 00:43,16 162
3. Yehor Byba 2012 MTV Goslar 00:45,87 135
4. Lasse Palle Phielipeit 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:47,11 124
5. Tim Liam Schönemann 2012 SV Nienhagen 1928 00:52,41 90
6. Mattis Willsenach 2012 SSG Braunschweig 01:00,99 57



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 17

Wettkampf 23 - 100m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
2014: 01:38,00   2013: 01:26,00   2012: 01:22,00

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Enie Marie Niemeck 2014 SGS Langenhagen 01:16,57 307
  50m: 00:36,73 (00:36,73) | 100m: 01:16,57 (00:39,84)

2. Emmilie Kraft 2014 SSG Braunschweig 01:22,97 242
  50m: 00:38,87 (00:38,87) | 100m: 01:22,97 (00:44,10)

3. Sophie Schmidt 2014 TSV Neustadt a. Rbg. 1862 01:23,01 241
  50m: 00:37,97 (00:37,97) | 100m: 01:23,01 (00:45,04)

4. Diana Emilia Dovnar 2014 W98 Hannover 01:26,42 214
  50m: 00:41,05 (00:41,05) | 100m: 01:26,42 (00:45,37)

5. Marte Hohmeier 2014 TWG 1861 Göttingen 01:27,47 206
  50m: 00:40,55 (00:40,55) | 100m: 01:27,47 (00:46,92)

6. Mayra von Pich-Lipinski 2014 Wardenburger SC 01:27,52 206
  50m: 00:42,46 (00:42,46) | 100m: 01:27,52 (00:45,06)

7. Anni Machtens 2014 Eintracht Hildesheim 01:27,57 205
  50m: 00:41,08 (00:41,08) | 100m: 01:27,57 (00:46,49)

8. Lena Berlinska 2014 SG Wilhelmshaven 01:27,58 205
  50m: 00:41,15 (00:41,15) | 100m: 01:27,58 (00:46,43)

9. Julka Sophie Perleberg 2014 W98 Hannover 01:28,31 200
  50m: 00:41,42 (00:41,42) | 100m: 01:28,31 (00:46,89)

10. Luise Demmer 2014 Oldenburger SV 1902 01:29,93 190
  50m: 00:43,09 (00:43,09) | 100m: 01:29,93 (00:46,84)

11. Lara Kinze 2014 TuS Neuenhaus 01:31,49 180
  50m: 00:41,23 (00:41,23) | 100m: 01:31,49 (00:50,26)

12. Henrike Weis 2014 SC Altwarmbüchen 01:31,61 179
  50m: 00:40,37 (00:40,37) | 100m: 01:31,61 (00:51,24)

13. Matilda Neumann 2014 Lehrter SV 1874 (Bb.) 01:31,75 179
  50m: 00:42,09 (00:42,09) | 100m: 01:31,75 (00:49,66)

14. Leni Aschenbrandt 2014 TWG 1861 Göttingen 01:31,83 178
  50m: 00:42,52 (00:42,52) | 100m: 01:31,83 (00:49,31)

15. Ida Daweke 2014 VfL Osnabrück 01:31,93 177
  50m: 00:43,93 (00:43,93) | 100m: 01:31,93 (00:48,00)

16. Nenya Rampmeier 2014 TSV Adendorf 1923 01:31,99 177
  50m: 00:42,08 (00:42,08) | 100m: 01:31,99 (00:49,91)

17. Milena Caspers 2014 TSG Westerstede 01:32,16 176
  50m: 00:45,21 (00:45,21) | 100m: 01:32,16 (00:46,95)

18. Leni Grobe 2014 Peiner Schwimmverein 01:32,22 176
  50m: 00:44,28 (00:44,28) | 100m: 01:32,22 (00:47,94)

19. Sina Pauline Behnken 2014 TSV Achim 1860 01:32,25 176
  50m: 00:43,91 (00:43,91) | 100m: 01:32,25 (00:48,34)

20. Luzie Schönberg 2014 Schwimm-Club Seevetal 01:33,03 171
  50m: 00:42,61 (00:42,61) | 100m: 01:33,03 (00:50,42)

21. Emilia Littau 2014 TSV Achim 1860 01:33,32 170
  50m: 00:42,47 (00:42,47) | 100m: 01:33,32 (00:50,85)

22. Malea Ahlers 2014 TSV Pattensen 01:33,92 166
  50m: 00:43,65 (00:43,65) | 100m: 01:33,92 (00:50,27)

23. Jannika Hutter 2014 Wilhelmshavener SSV 01:35,73 157
  50m: 00:44,74 (00:44,74) | 100m: 01:35,73 (00:50,99)

24. Maya Schilling 2014 TUS Wagenfeld 01:38,68 143 EnM
  50m: 00:44,61 (00:44,61) | 100m: 01:38,68 (00:54,07)

nicht am Start
Lia Gerberding 2014 TSV Wietze EnM
Nia Christin Wölper 2014 SG Wiste EnM
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Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 18

noch Wettkampf 23 - 100m Freistil weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Nina Maria Reusch 2013 SGS Hannover 01:10,39 396
  50m: 00:34,04 (00:34,04) | 100m: 01:10,39 (00:36,35)

2. Luna Marie Bolz 2013 VfL Osnabrück 01:12,38 364
  50m: 00:34,69 (00:34,69) | 100m: 01:12,38 (00:37,69)

3. Jalina Chiara Döppner 2013 SSG Braunschweig 01:15,64 319
  50m: 00:35,78 (00:35,78) | 100m: 01:15,64 (00:39,86)

4. Charlotta Bundkiel 2013 Oldenburger SV 1902 01:16,18 312
  50m: 00:37,33 (00:37,33) | 100m: 01:16,18 (00:38,85)

5. Carlie de Vries 2013 VfL Rastede 01:17,22 300
  50m: 00:36,97 (00:36,97) | 100m: 01:17,22 (00:40,25)

6. Sophie Förster 2013 Oldenburger SV 1902 01:17,75 294
  50m: 00:36,92 (00:36,92) | 100m: 01:17,75 (00:40,83)

7. Jule Lemmermann 2013 Delmenhorster SV 1905 01:17,90 292
  50m: 00:37,38 (00:37,38) | 100m: 01:17,90 (00:40,52)

8. Leylani Alexa Penderak 2013 Delmenhorster SV 1905 01:17,95 291
  50m: 00:37,01 (00:37,01) | 100m: 01:17,95 (00:40,94)

9. Tjalda Brink 2013 TuS Neuenhaus 01:18,47 286
  50m: 00:37,30 (00:37,30) | 100m: 01:18,47 (00:41,17)

10. Luisa Schulze 2013 STP Swim Team Pattensen 01:19,63 273
  50m: 00:36,63 (00:36,63) | 100m: 01:19,63 (00:43,00)

11. Joline Topper 2013 STP Swim Team Pattensen 01:19,74 272
  50m: 00:37,52 (00:37,52) | 100m: 01:19,74 (00:42,22)

12. Lenja Hänsch 2013 TSV Pattensen 01:19,91 270
  50m: 00:37,36 (00:37,36) | 100m: 01:19,91 (00:42,55)

13. Loreen Apelrath 2013 Waspo Nordhorn 01:19,95 270
  50m: 00:37,56 (00:37,56) | 100m: 01:19,95 (00:42,39)

14. Elena Sophie Wiebusch 2013 Stader Schwimmverein 01:20,00 270
  50m: 00:37,04 (00:37,04) | 100m: 01:20,00 (00:42,96)

15. Johanna Obst 2013 SV Nienhagen 1928 01:20,77 262
  50m: 00:38,06 (00:38,06) | 100m: 01:20,77 (00:42,71)

16. Ela Akgül 2013 SC Altwarmbüchen 01:20,86 261
  50m: 00:36,75 (00:36,75) | 100m: 01:20,86 (00:44,11)

17. Lina Gran 2013 TUS Wagenfeld 01:21,07 259
  50m: 00:39,35 (00:39,35) | 100m: 01:21,07 (00:41,72)

18. Maite Marina Gravert 2013 MTV Gifhorn 01:21,62 254
  50m: 00:38,39 (00:38,39) | 100m: 01:21,62 (00:43,23)

19. Michelle Keil 2013 MTV Gifhorn 01:21,73 253
  50m: 00:39,58 (00:39,58) | 100m: 01:21,73 (00:42,15)

20. Saya Sterz 2013 TSV Wietze 01:22,22 248
  50m: 00:38,85 (00:38,85) | 100m: 01:22,22 (00:43,37)

21. Daniela Zabashta 2013 W98 Hannover 01:22,51 246
  50m: 00:38,36 (00:38,36) | 100m: 01:22,51 (00:44,15)

22. Milina Sterz 2013 STP Swim Team Pattensen 01:23,16 240
  50m: 00:38,62 (00:38,62) | 100m: 01:23,16 (00:44,54)

23. Anni Menken 2013 TuS Neuenhaus 01:23,67 236
  50m: 00:38,93 (00:38,93) | 100m: 01:23,67 (00:44,74)

24. Lilja Kroll 2013 SSG Braunschweig 01:23,74 235
  50m: 00:40,27 (00:40,27) | 100m: 01:23,74 (00:43,47)

25. Amelie Walther 2013 Schwimm-Club Seevetal 01:24,64 228
  50m: 00:38,82 (00:38,82) | 100m: 01:24,64 (00:45,82)

26. Greta Conrads 2013 TSG 07 Burg Gretesch 01:24,71 227
  50m: 00:40,98 (00:40,98) | 100m: 01:24,71 (00:43,73)

27. Lea Lehmann 2013 SGS Hannover 01:28,44 199 EnM
  50m: 00:41,79 (00:41,79) | 100m: 01:28,44 (00:46,65)

28. Sarah Abu-Mugheisib 2013 SSG Braunschweig 01:28,78 197 EnM
  50m: 00:41,55 (00:41,55) | 100m: 01:28,78 (00:47,23)

29. Linja Hinrichs 2013 SG Wiste 01:28,88 196 EnM
  50m: 00:41,99 (00:41,99) | 100m: 01:28,88 (00:46,89)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 19

noch Wettkampf 23 - 100m Freistil weiblich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 

nicht am Start
Greta Moorkamp 2013 TSV Achim 1860 EnM
Inneke Grantz 2013 ATS Cuxhaven EnM
Nele Stein 2013 TV Jahn Schneverdingen EnM
Pheline Cohrs 2013 TV Jahn Schneverdingen EnM
Tamara Teige 2013 STP Swim Team Pattensen EnM

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeisterin

Lea Enzensberger 2012 Delmenhorster SV 1905 01:09,43 413
  50m: 00:34,25 (00:34,25) | 100m: 01:09,43 (00:35,18)

2. Leni Schröder 2012 Waspo Nordhorn 01:11,10 384
  50m: 00:33,33 (00:33,33) | 100m: 01:11,10 (00:37,77)

3. Svea Güttler 2012 Oldenburger SV 1902 01:11,15 383
  50m: 00:34,00 (00:34,00) | 100m: 01:11,15 (00:37,15)

4. Emma Klöber 2012 SGS Barsinghausen 01:11,73 374
  50m: 00:33,88 (00:33,88) | 100m: 01:11,73 (00:37,85)

5. Nieke Bluhm 2012 SG Syke / Barrien 01:12,05 369
  50m: 00:34,36 (00:34,36) | 100m: 01:12,05 (00:37,69)

6. Marie Wolff 2012 TSG 07 Burg Gretesch 01:12,17 367
  50m: 00:35,28 (00:35,28) | 100m: 01:12,17 (00:36,89)

7. Ronja Langowicz 2012 VfV Hildesheim 01:12,28 366
  50m: 00:34,75 (00:34,75) | 100m: 01:12,28 (00:37,53)

8. Elva Krauß 2012 SV Nienhagen 1928 01:12,66 360
  50m: 00:35,30 (00:35,30) | 100m: 01:12,66 (00:37,36)

9. Nele Habig 2012 MTV Goslar 01:12,89 357
  50m: 00:35,90 (00:35,90) | 100m: 01:12,89 (00:36,99)

10. Lina Sofie Karpstein 2012 TV Jahn Wolfsburg 01:13,38 349
  50m: 00:34,37 (00:34,37) | 100m: 01:13,38 (00:39,01)

11. Romy Wolf 2012 Waspo Nordhorn 01:13,92 342
  50m: 00:34,27 (00:34,27) | 100m: 01:13,92 (00:39,65)

12. Clara Mathilda Bender 2012 SC Osnabrück 04 01:15,43 322
  50m: 00:35,73 (00:35,73) | 100m: 01:15,43 (00:39,70)

13. Karolin Reinke 2012 Wardenburger SC 01:15,62 319
  50m: 00:34,81 (00:34,81) | 100m: 01:15,62 (00:40,81)

14. Smilla Koriath 2012 Grafen Schwimmteam 01:16,05 314
  50m: 00:35,74 (00:35,74) | 100m: 01:16,05 (00:40,31)

15. Karla Düwel 2012 SGS Langenhagen 01:16,51 308
  50m: 00:36,69 (00:36,69) | 100m: 01:16,51 (00:39,82)

16. Sintje Fuhrmann 2012 SGS Hannover 01:16,56 308
  50m: 00:36,87 (00:36,87) | 100m: 01:16,56 (00:39,69)

17. Ella Oeßel 2012 Eintracht Hildesheim 01:16,58 307
  50m: 00:37,00 (00:37,00) | 100m: 01:16,58 (00:39,58)

18. Lena Mausolf 2012 SV Garbsen 01:16,98 303
  50m: 00:35,72 (00:35,72) | 100m: 01:16,98 (00:41,26)

19. Ella Pauline Rozek 2012 TWG 1861 Göttingen 01:18,15 289
  50m: 00:37,05 (00:37,05) | 100m: 01:18,15 (00:41,10)

20. Anna Carlotta Ebinger 2012 TSV Pattensen 01:18,28 288
  50m: 00:36,94 (00:36,94) | 100m: 01:18,28 (00:41,34)

21. Pia Legtenborg 2012 TuS Neuenhaus 01:18,32 287
  50m: 00:37,83 (00:37,83) | 100m: 01:18,32 (00:40,49)

22. Jule Fehrmann 2012 SV Wasserfreunde Dalum 01:18,35 287
  50m: 00:38,14 (00:38,14) | 100m: 01:18,35 (00:40,21)

23. Helena Schönitz 2012 TSV Anderten 01:18,52 285
  50m: 00:37,29 (00:37,29) | 100m: 01:18,52 (00:41,23)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 20

noch Wettkampf 23 - 100m Freistil weiblich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
24. Johanna Glensk 2012 WSG Wunstorf 01:19,00 280

  50m: 00:36,99 (00:36,99) | 100m: 01:19,00 (00:42,01)
25. Ida Ehlers 2012 Stader Schwimmverein 01:20,11 268

  50m: 00:38,71 (00:38,71) | 100m: 01:20,11 (00:41,40)
26. Delphina Bayerl-Klebes 2012 SSG Wolfenbüttel 01:21,72 253

  50m: 00:38,96 (00:38,96) | 100m: 01:21,72 (00:42,76)
27. Lou Brunkhorst 2012 SGS Hannover 01:22,12 249 EnM

  50m: 00:38,27 (00:38,27) | 100m: 01:22,12 (00:43,85)

nicht am Start
Linn Eichler 2012 SGS Hannover EnM

disqualifiziert
Lina Tönnies 2012 Wilhelmshavener SSV

Start vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:30

Wettkampf 24 - 100m Freistil männlich
Pflichtzeiten
2014: 01:38,00   2013: 01:29,00   2012: 01:22,00

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Jannis Müller 2014 VfL Bad Nenndorf 01:21,13 192
  50m: 00:40,58 (00:40,58) | 100m: 01:21,13 (00:40,55)

2. Zhenduo Oliver Li 2014 VfL Osnabrück 01:21,18 192
  50m: 00:40,00 (00:40,00) | 100m: 01:21,18 (00:41,18)

3. Ben Wolff 2014 TSG 07 Burg Gretesch 01:23,34 177
  50m: 00:38,71 (00:38,71) | 100m: 01:23,34 (00:44,63)

4. Jonas Hartmann 2014 SSG Braunschweig 01:24,08 173
  50m: 00:40,90 (00:40,90) | 100m: 01:24,08 (00:43,18)

5. Elias Schönbrodt 2014 TSV Achim 1860 01:24,27 171
  50m: 00:41,48 (00:41,48) | 100m: 01:24,27 (00:42,79)

6. Leonard Sommerfeld 2014 SSG Braunschweig 01:24,79 168
  50m: 00:40,47 (00:40,47) | 100m: 01:24,79 (00:44,32)

7. Freerk Lauf 2014 Schwimm-Club Seevetal 01:25,13 166
  50m: 00:39,61 (00:39,61) | 100m: 01:25,13 (00:45,52)

8. Sascha Fabio Rieke 2014 Lehrter SV 1874 (Bb.) 01:25,96 162
  50m: 00:40,79 (00:40,79) | 100m: 01:25,96 (00:45,17)

9. Jan Depperschmidt 2014 TSG 07 Burg Gretesch 01:26,42 159
  50m: 00:41,48 (00:41,48) | 100m: 01:26,42 (00:44,94)

10. Jenke Stöber 2014 SG Freren 01:29,24 144
  50m: 00:43,28 (00:43,28) | 100m: 01:29,24 (00:45,96)

11. Nicas Harin 2014 Delmenhorster SV 1905 01:29,32 144
  50m: 00:41,79 (00:41,79) | 100m: 01:29,32 (00:47,53)

12. Alexander Rathmann 2014 SSG Braunschweig 01:29,55 143
  50m: 00:41,75 (00:41,75) | 100m: 01:29,55 (00:47,80)

13. Linus Damrau 2014 Celler Schwimm-Club e.V. 01:29,90 141
  50m: 00:41,96 (00:41,96) | 100m: 01:29,90 (00:47,94)

14. Justus Feiler 2014 SC Altwarmbüchen 01:30,13 140
  50m: 00:42,35 (00:42,35) | 100m: 01:30,13 (00:47,78)

15. Ben de Leve 2014 Oldenburger SV 1902 01:30,21 140
  50m: 00:41,31 (00:41,31) | 100m: 01:30,21 (00:48,90)

16. Nils Frahm 2014 Celler Schwimm-Club e.V. 01:30,39 139
  50m: 00:40,94 (00:40,94) | 100m: 01:30,39 (00:49,45)

17. Paul Knoop 2014 Waspo Nordhorn 01:30,81 137
  50m: 00:43,76 (00:43,76) | 100m: 01:30,81 (00:47,05)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 21

noch Wettkampf 24 - 100m Freistil männlich
noch Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
18. Elias Machens 2014 Eintracht Hildesheim 01:32,03 132

  50m: 00:42,47 (00:42,47) | 100m: 01:32,03 (00:49,56)
19. Jannes Kießetz 2014 Grafen Schwimmteam 01:32,65 129

  50m: 00:43,97 (00:43,97) | 100m: 01:32,65 (00:48,68)
20. Julius Brauer 2014 SV Wasserfreunde Dalum 01:33,32 126

  50m: 00:42,67 (00:42,67) | 100m: 01:33,32 (00:50,65)
21. Bendix Altner 2014 SGS Hannover 01:33,52 125

  50m: 00:43,36 (00:43,36) | 100m: 01:33,52 (00:50,16)
22. Aaron Jessen 2014 Schwimm-Club Seevetal 01:34,14 123

  50m: 00:43,76 (00:43,76) | 100m: 01:34,14 (00:50,38)
23. Jonas Carstens 2014 TSG Westerstede 01:34,25 122

  50m: 00:43,43 (00:43,43) | 100m: 01:34,25 (00:50,82)
24. Thomas Froklage 2014 TSV Otterndorf 01:34,27 122

  50m: 00:44,70 (00:44,70) | 100m: 01:34,27 (00:49,57)
25. Jonte Voß 2014 Polizei SV Oldenburg 01:34,28 122

  50m: 00:43,64 (00:43,64) | 100m: 01:34,28 (00:50,64)
26. Luiz Watzl 2014 TWG 1861 Göttingen 01:34,62 121

  50m: 00:43,85 (00:43,85) | 100m: 01:34,62 (00:50,77)
27. Tim-Ole Junge 2014 Polizei SV Oldenburg 01:34,75 120

  50m: 00:43,35 (00:43,35) | 100m: 01:34,75 (00:51,40)

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Olivier Awrycewicz 2013 SG Böhmetal 01:11,63 279
  50m: 00:34,61 (00:34,61) | 100m: 01:11,63 (00:37,02)

2. Tristan Klusmann 2013 TWG 1861 Göttingen 01:14,44 249
  50m: 00:34,66 (00:34,66) | 100m: 01:14,44 (00:39,78)

3. Rian Kjell Oettel 2013 STP Swim Team Pattensen 01:14,95 244
  50m: 00:37,62 (00:37,62) | 100m: 01:14,95 (00:37,33)

4. Samuel Sibum 2013 SV Haren 01:15,13 242
  50m: 00:35,65 (00:35,65) | 100m: 01:15,13 (00:39,48)

5. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 01:15,14 242
  50m: 00:36,16 (00:36,16) | 100m: 01:15,14 (00:38,98)

6. Johann Hilbers 2013 Waspo Nordhorn 01:17,83 218
  50m: 00:36,41 (00:36,41) | 100m: 01:17,83 (00:41,42)

7. Finn Reymers 2013 ATS Cuxhaven 01:18,37 213
  50m: 00:38,22 (00:38,22) | 100m: 01:18,37 (00:40,15)

8. Benedict Menk 2013 Schwimm-Club Seevetal 01:19,24 206
  50m: 00:38,12 (00:38,12) | 100m: 01:19,24 (00:41,12)

8. Danial Ludt 2013 Wardenburger SC 01:19,24 206
  50m: 00:38,15 (00:38,15) | 100m: 01:19,24 (00:41,09)

10. Gabriel Fraga González 2013 W98 Hannover 01:19,47 205
  50m: 00:37,96 (00:37,96) | 100m: 01:19,47 (00:41,51)

11. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 01:19,59 204
  50m: 00:37,45 (00:37,45) | 100m: 01:19,59 (00:42,14)

12. Jacob Abu-Fares 2013 VfV Hildesheim 01:20,86 194
  50m: 00:37,33 (00:37,33) | 100m: 01:20,86 (00:43,53)

13. Jonas Reil 2013 Lehrter SV 1874 (Bb.) 01:21,41 190
  50m: 00:37,28 (00:37,28) | 100m: 01:21,41 (00:44,13)

14. Jesper Müller 2013 SG Osnabrück 01:22,15 185
  50m: 00:38,16 (00:38,16) | 100m: 01:22,15 (00:43,99)

15. Mortasa Ahmadi 2013 ATS Cuxhaven 01:22,72 181
  50m: 00:38,66 (00:38,66) | 100m: 01:22,72 (00:44,06)

16. Mykhailo Angelov 2013 TuS Büppel 01:22,96 180
  50m: 00:40,04 (00:40,04) | 100m: 01:22,96 (00:42,92)

17. Maxim Neb 2013 SV Garbsen 01:23,60 176
  50m: 00:38,47 (00:38,47) | 100m: 01:23,60 (00:45,13)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 22

noch Wettkampf 24 - 100m Freistil männlich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
18. Franz von Hammerstein 2013 TWG 1861 Göttingen 01:23,89 174

  50m: 00:39,37 (00:39,37) | 100m: 01:23,89 (00:44,52)
19. Til Fehrmann 2013 SV Haren 01:24,26 172

  50m: 00:40,10 (00:40,10) | 100m: 01:24,26 (00:44,16)
20. Karl Wenholt 2013 Oldenburger SV 1902 01:25,35 165

  50m: 00:42,46 (00:42,46) | 100m: 01:25,35 (00:42,89)
21. Luca Schröter 2013 SG Wilhelmshaven 01:25,99 161

  50m: 00:40,31 (00:40,31) | 100m: 01:25,99 (00:45,68)
22. Jonas Winter 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:27,12 155

  50m: 00:41,48 (00:41,48) | 100m: 01:27,12 (00:45,64)
23. Gabriel Castaneda-Burger 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:27,13 155

  50m: 00:41,78 (00:41,78) | 100m: 01:27,13 (00:45,35)
24. Matteo Leander Paffenholz 2013 TuS 1849 Clausthal-Zellerfeld 01:27,28 154

  50m: 00:42,69 (00:42,69) | 100m: 01:27,28 (00:44,59)
25. Cornelis Stehr 2013 TV Jahn Wolfsburg 01:28,08 150

  50m: 00:40,87 (00:40,87) | 100m: 01:28,08 (00:47,21)
26. Enno Liebe 2013 Weyher SV 01:28,52 148

  50m: 00:39,92 (00:39,92) | 100m: 01:28,52 (00:48,60)
27. Jakob Oliver Ernt 2013 SV Anker 06 Gadenstedt 01:29,27 144 EnM

  50m: 00:40,32 (00:40,32) | 100m: 01:29,27 (00:48,95)
28. Emil Möller 2013 VfL Osnabrück 01:30,09 140 EnM

  50m: 00:42,37 (00:42,37) | 100m: 01:30,09 (00:47,72)

nicht am Start
Julian Kampel 2013 SV Nienhagen 1928 EnM

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. und Landesjahrgangsmeister

Floyd Düker 2012 Wardenburger SC 01:07,43 335
  50m: 00:32,38 (00:32,38) | 100m: 01:07,43 (00:35,05)

2. Jovan Makein 2012 W98 Hannover 01:07,91 328
  50m: 00:33,73 (00:33,73) | 100m: 01:07,91 (00:34,18)

3. Kjell Mühe 2012 Eintracht Hildesheim 01:08,00 327
  50m: 00:31,93 (00:31,93) | 100m: 01:08,00 (00:36,07)

4. Lukas Winter 2012 SSG Braunschweig 01:09,01 313
  50m: 00:33,47 (00:33,47) | 100m: 01:09,01 (00:35,54)

5. Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg 01:09,18 310
  50m: 00:33,76 (00:33,76) | 100m: 01:09,18 (00:35,42)

6. Samuel Schnedler 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:10,41 294
  50m: 00:33,68 (00:33,68) | 100m: 01:10,41 (00:36,73)

7. Conrad Vollmer 2012 SSG Braunschweig 01:10,45 294
  50m: 00:33,70 (00:33,70) | 100m: 01:10,45 (00:36,75)

8. Caspar Lüers 2012 Polizei SV Oldenburg 01:11,73 278
  50m: 00:34,09 (00:34,09) | 100m: 01:11,73 (00:37,64)

9. Trutz Brand 2012 Schwimm-Club Seevetal 01:14,05 253
  50m: 00:35,56 (00:35,56) | 100m: 01:14,05 (00:38,49)

10. Carl-Johan Kreibohm 2012 MTV Goslar 01:14,40 249
  50m: 00:35,15 (00:35,15) | 100m: 01:14,40 (00:39,25)

11. Makar Kurylenko 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 01:14,77 246
  50m: 00:36,03 (00:36,03) | 100m: 01:14,77 (00:38,74)

12. Felix von Massow 2012 SV Nienhagen 1928 01:16,79 227
  50m: 00:36,53 (00:36,53) | 100m: 01:16,79 (00:40,26)

13. Jonas Hohmeier 2012 TWG 1861 Göttingen 01:17,32 222
  50m: 00:36,51 (00:36,51) | 100m: 01:17,32 (00:40,81)

14. Emil Demmer 2012 Oldenburger SV 1902 01:17,42 221
  50m: 00:36,79 (00:36,79) | 100m: 01:17,42 (00:40,63)



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 23

noch Wettkampf 24 - 100m Freistil männlich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
15. Hajo Kupsch 2012 Waspo Nordhorn 01:19,05 208

  50m: 00:36,43 (00:36,43) | 100m: 01:19,05 (00:42,62)
16. Yassine Ismaili 2012 W98 Hannover 01:19,09 207

  50m: 00:38,66 (00:38,66) | 100m: 01:19,09 (00:40,43)
17. Julian Ehgart 2012 Wasserfreunde Northeim 01:19,83 202

  50m: 00:37,55 (00:37,55) | 100m: 01:19,83 (00:42,28)
18. Lukas Haselhoff 2012 TWG 1861 Göttingen 01:20,32 198

  50m: 00:38,10 (00:38,10) | 100m: 01:20,32 (00:42,22)
19. Tom Jansen 2012 Waspo Nordhorn 01:22,05 186 EnM

  50m: 00:39,34 (00:39,34) | 100m: 01:22,05 (00:42,71)
20. Joshua Trenkel 2012 SG Wilhelmshaven 01:23,94 173 EnM

  50m: 00:39,26 (00:39,26) | 100m: 01:23,94 (00:44,68)

nicht am Start
Ben Bauers 2012 STP Swim Team Pattensen EnM
Kjell Ahlers 2012 Wardenburger SC EnM

Wettkampf 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Clementine Putzer 2013 SGS Hannover 00:19,05 263
2. Miley Redelfs 2013 Delmenhorster SV 1905 00:19,08 262
3. Evelyn Harmelink 2013 TuS Neuenhaus 00:19,38 250
4. Nina Maria Reusch 2013 SGS Hannover 00:20,21 220
5. Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 00:20,46 212
6. Jalina Chiara Döppner 2013 SSG Braunschweig 00:20,80 202
7. Elisa Horn 2013 MTV Goslar 00:21,07 194
8. Malin Matthes 2013 MTV Goslar 00:21,38 186
9. Carlie de Vries 2013 VfL Rastede 00:21,67 178
10. Helene Meyer 2013 Delmenhorster SV 1905 00:21,72 177
11. Johanna Obst 2013 SV Nienhagen 1928 00:21,98 171
12. Charlotta Bundkiel 2013 Oldenburger SV 1902 00:21,99 171
13. Jule Girbig 2013 Eintracht Hildesheim 00:22,04 170
14. Zane Josephina Seibt 2013 SG RethenSarstedt 00:22,14 167
15. Lilja Kroll 2013 SSG Braunschweig 00:22,76 154
16. Isabelle Kramer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 00:23,15 146
17. Lea Lehmann 2013 SGS Hannover 00:23,56 139
18. Greta Conrads 2013 TSG 07 Burg Gretesch 00:23,81 134
19. Jil Burrichter 2013 Oldenburger SV 1902 00:23,93 132
20. Sophie Förster 2013 Oldenburger SV 1902 00:23,99 131
21. Luna Marie Bolz 2013 VfL Osnabrück 00:24,21 128
22. Luise Mollenhauer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 00:25,18 114
23. Sarah Abu-Mugheisib 2013 SSG Braunschweig 00:25,21 113
24. Jule Lemmermann 2013 Delmenhorster SV 1905 00:25,91 104

nicht am Start
Inneke Grantz 2013 ATS Cuxhaven
Mara Kessel 2013 WSG Wunstorf

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Isabella Janitzki 2012 MTV Goslar 00:17,26 354
2. Marlene Knoop 2012 MTV Goslar 00:17,59 334
3. Karla Düwel 2012 SGS Langenhagen 00:17,84 320
4. Carina Riedel 2012 SV Burgwedel 00:17,96 314
5. Melina Busse 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:18,42 291
6. Elina Unruh 2012 TWG 1861 Göttingen 00:18,88 270



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 24

noch Wettkampf 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
7. Elva Krauß 2012 SV Nienhagen 1928 00:19,43 248
8. Jana Luise Papstein 2012 MTV Goslar 00:19,66 239
8. Meike Spangenberg 2012 TSV Pattensen 00:19,66 239
10. Luise Düwel 2012 SGS Langenhagen 00:19,68 238
11. Emma Klöber 2012 SGS Barsinghausen 00:19,68 238
12. Anna Carlotta Ebinger 2012 TSV Pattensen 00:19,85 232
13. Lina Sofie Karpstein 2012 TV Jahn Wolfsburg 00:20,06 225
14. Ida Mende 2012 SSG Braunschweig 00:20,08 224
15. Svea Güttler 2012 Oldenburger SV 1902 00:20,14 222
16. Lea Enzensberger 2012 Delmenhorster SV 1905 00:20,48 211
17. Marie Spangenberg 2012 TSV Pattensen 00:20,52 210
18. Ida Flemming 2012 SGS Langenhagen 00:20,60 208
19. Ella Oeßel 2012 Eintracht Hildesheim 00:20,68 205
20. Ronja Langowicz 2012 VfV Hildesheim 00:20,69 205
21. Josefine Klein 2012 SV Burgwedel 00:20,92 198
22. Diana Sievers 2012 TSV Pattensen 00:21,06 194
23. Charlotte Lindemann 2012 VfV Hildesheim 00:21,41 185
24. Nele Habig 2012 MTV Goslar 00:21,60 180
25. Johanna Glensk 2012 WSG Wunstorf 00:21,95 172
26. Clara Mathilda Bender 2012 SC Osnabrück 04 00:21,99 171
27. Karolin Reinke 2012 Wardenburger SC 00:22,43 161
28. Anela Ahlers 2012 TSV Pattensen 00:22,61 157
29. Sintje Fuhrmann 2012 SGS Hannover 00:22,99 149
30. Franziska Hornung 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:24,30 126
31. Kaja Virágh 2012 Stader Schwimmverein 00:24,35 126

nicht am Start
Amelie Sophie Buss 2012 SC Altwarmbüchen
Linn Eichler 2012 SGS Hannover

disqualifiziert
Marie Wolff 2012 TSG 07 Burg Gretesch

Die Schwimmerin hatte die Hände nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:29
Ella Pauline Rozek 2012 TWG 1861 Göttingen

Die Schwimmerin hatte ide Hände nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:24
Sarah Froklage 2012 TSV Otterndorf

Die Schwimmerin hatte die Hände nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:16

Wettkampf 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Olivier Awrycewicz 2013 SG Böhmetal 00:19,06 199
2. Yannick Kastner 2013 W98 Hannover 00:19,75 178
3. Paul-Anton Siegfried 2013 SSG Braunschweig 00:20,80 153
4. Tristan Klusmann 2013 TWG 1861 Göttingen 00:21,55 137
5. Lando Hahn 2013 SSG Braunschweig 00:21,68 135
6. Danial Ludt 2013 Wardenburger SC 00:21,73 134
7. Keno Kägebein 2013 TSV Pattensen 00:22,05 128
8. Franz Arnold 2013 VfV Hildesheim 00:22,67 118
9. Jacob Abu-Fares 2013 VfV Hildesheim 00:22,87 115
10. Franz von Hammerstein 2013 TWG 1861 Göttingen 00:23,14 111
11. Jannis Fechtner 2013 VfL Osnabrück 00:23,52 105
12. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 00:23,59 105
13. Julian Kampel 2013 SV Nienhagen 1928 00:23,71 103
14. Manuel Gamm 2013 SGS Hannover 00:24,06 98
15. Samuel Sibum 2013 SV Haren 00:24,47 94



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 25

noch Wettkampf 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
16. Finn Reymers 2013 ATS Cuxhaven 00:25,14 86
17. Jonas Winter 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:26,50 74
18. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 00:30,46 48

nicht am Start
Nemo Lucht 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.

disqualifiziert
Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück

Die Hände waren nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:25
Gabriel Castaneda-Burger 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.

Die Hände waren nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:25

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Lasse Palle Phielipeit 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:17,23 269
2. Yehor Byba 2012 MTV Goslar 00:17,45 259
3. Friedrich Dammeyer 2012 SSG Braunschweig 00:17,46 259
4. Simon Dannenberg 2012 SGS Hannover 00:17,63 251
5. Caspar Lüers 2012 Polizei SV Oldenburg 00:18,49 218
6. Lukas Winter 2012 SSG Braunschweig 00:18,60 214
6. Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg 00:18,60 214
8. Thure Lerch 2012 Heidmühler FC 00:18,85 205
9. Tim Liam Schönemann 2012 SV Nienhagen 1928 00:19,34 190
10. Alexej Zoller 2012 Polizei SV Oldenburg 00:19,81 177
11. Hauke Döbler 2012 VfL Rastede 00:20,16 168
12. Michael Yastrebov 2012 SGS Hannover 00:20,22 166
13. Conrad Vollmer 2012 SSG Braunschweig 00:20,48 160
14. Rene Felix Pieper 2012 SSG Braunschweig 00:20,81 152
15. Emil Demmer 2012 Oldenburger SV 1902 00:20,93 150
16. Carl-Johan Kreibohm 2012 MTV Goslar 00:21,52 138
17. Makar Kurylenko 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:22,02 129
18. Mattis Willsenach 2012 SSG Braunschweig 00:22,48 121
19. Floyd Düker 2012 Wardenburger SC 00:22,58 119
20. Felix von Massow 2012 SV Nienhagen 1928 00:23,87 101
21. Samuel Schnedler 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:27,36 67

nicht am Start
Kjell Ahlers 2012 Wardenburger SC

disqualifiziert
Kjell Mühe 2012 Eintracht Hildesheim

Die Hände waren nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:29

Wettkampf 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Evelyn Harmelink 2013 TuS Neuenhaus 00:18,97 266
2. Miley Redelfs 2013 Delmenhorster SV 1905 00:20,06 225
3. Nina Maria Reusch 2013 SGS Hannover 00:20,47 212
4. Hannah Lage 2013 SSG Braunschweig 00:21,19 191
5. Jule Girbig 2013 Eintracht Hildesheim 00:22,13 167
6. Johanna Obst 2013 SV Nienhagen 1928 00:22,97 150
7. Carlie de Vries 2013 VfL Rastede 00:23,08 148
8. Luise Mollenhauer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 00:23,10 147



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 26

noch Wettkampf 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich
noch Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
9. Elisa Horn 2013 MTV Goslar 00:23,40 142
10. Helene Meyer 2013 Delmenhorster SV 1905 00:23,41 141
11. Clementine Putzer 2013 SGS Hannover 00:23,56 139
12. Zane Josephina Seibt 2013 SG RethenSarstedt 00:24,29 127
13. Isabelle Kramer 2013 Celler Schwimm-Club e.V. 00:24,46 124
14. Jalina Chiara Döppner 2013 SSG Braunschweig 00:25,53 109
15. Malin Matthes 2013 MTV Goslar 00:25,76 106
16. Greta Conrads 2013 TSG 07 Burg Gretesch 00:25,84 105
17. Luna Marie Bolz 2013 VfL Osnabrück 00:26,93 93
18. Sophie Förster 2013 Oldenburger SV 1902 00:27,79 84
19. Lilja Kroll 2013 SSG Braunschweig 00:28,49 78
20. Jil Burrichter 2013 Oldenburger SV 1902 00:28,77 76
21. Lea Lehmann 2013 SGS Hannover 00:30,07 66
22. Sarah Abu-Mugheisib 2013 SSG Braunschweig 00:30,73 62
23. Jule Lemmermann 2013 Delmenhorster SV 1905 00:32,40 53

nicht am Start
Inneke Grantz 2013 ATS Cuxhaven
Mara Kessel 2013 WSG Wunstorf

disqualifiziert
Charlotta Bundkiel 2013 Oldenburger SV 1902

Erst nach 15m mit dem Kopf aufgetaucht.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:32

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Amelie Sophie Buss 2012 SC Altwarmbüchen 00:18,85 271
2. Isabella Janitzki 2012 MTV Goslar 00:19,18 257
3. Marlene Knoop 2012 MTV Goslar 00:19,82 233
4. Elina Unruh 2012 TWG 1861 Göttingen 00:19,89 231
5. Ella Oeßel 2012 Eintracht Hildesheim 00:19,97 228
6. Carina Riedel 2012 SV Burgwedel 00:20,06 225
7. Melina Busse 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:20,28 218
8. Lea Enzensberger 2012 Delmenhorster SV 1905 00:20,29 217
9. Elva Krauß 2012 SV Nienhagen 1928 00:20,63 207
10. Svea Güttler 2012 Oldenburger SV 1902 00:20,84 201
11. Meike Spangenberg 2012 TSV Pattensen 00:21,29 188
12. Jana Luise Papstein 2012 MTV Goslar 00:21,45 184
13. Nele Habig 2012 MTV Goslar 00:21,46 184
14. Marie Spangenberg 2012 TSV Pattensen 00:21,72 177
15. Sarah Froklage 2012 TSV Otterndorf 00:21,85 174
16. Karla Düwel 2012 SGS Langenhagen 00:22,00 170
17. Ida Flemming 2012 SGS Langenhagen 00:22,03 170
18. Marie Wolff 2012 TSG 07 Burg Gretesch 00:22,29 164
19. Josefine Klein 2012 SV Burgwedel 00:22,45 160
20. Luise Düwel 2012 SGS Langenhagen 00:22,53 159
21. Anna Carlotta Ebinger 2012 TSV Pattensen 00:22,56 158
22. Ronja Langowicz 2012 VfV Hildesheim 00:22,67 156
23. Emma Klöber 2012 SGS Barsinghausen 00:22,77 154
24. Lina Sofie Karpstein 2012 TV Jahn Wolfsburg 00:22,90 151
25. Kaja Virágh 2012 Stader Schwimmverein 00:22,95 150
26. Ida Mende 2012 SSG Braunschweig 00:23,21 145
27. Diana Sievers 2012 TSV Pattensen 00:23,76 135
28. Karolin Reinke 2012 Wardenburger SC 00:24,49 123
29. Ella Pauline Rozek 2012 TWG 1861 Göttingen 00:24,51 123
30. Charlotte Lindemann 2012 VfV Hildesheim 00:24,62 121
31. Franziska Hornung 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:25,37 111
32. Clara Mathilda Bender 2012 SC Osnabrück 04 00:25,52 109



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 27

noch Wettkampf 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
33. Johanna Glensk 2012 WSG Wunstorf 00:25,69 107
34. Anela Ahlers 2012 TSV Pattensen 00:26,34 99
35. Sintje Fuhrmann 2012 SGS Hannover 00:26,65 96

nicht am Start
Linn Eichler 2012 SGS Hannover

SMK Jg. 2012 Rücken weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin Jg. 2012 Rücken

Carina Riedel  2012 SV Burgwedel  2309 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:48,51  419 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:15,27  416 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:46,58  403 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:19,54  374 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:17,96  314 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,06  225 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:49,66  158 

2. Melina Busse  2012 Celler Schwimm-Club e.V.  2168 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:25,98  376 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:50,75  375 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:20,97  354 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:58,45  353 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:18,42  291 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,28  218 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:45,85  201 

3. Svea Güttler  2012 Oldenburger SV 1902  2020 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:53,30  358 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:20,67  358 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:33,04  353 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:00,85  339 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:20,14  222 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:20,84  201 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:46,79  189 

4. Amelie Sophie Buss  2012 SC Altwarmbüchen  1954 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:51,54  397 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:21,44  392 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:49,07  386 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:21,28  350 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,85  271 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:49,67  158 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:00,00  0 

5. Jana Luise Papstein  2012 MTV Goslar  1898 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 02:56,80  362 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:22,78  332 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:41,49  327 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:59,58  322 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:19,66  239 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,45  184 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:52,71  132 

6. Marie Wolff  2012 TSG 07 Burg Gretesch  1826 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:20,46  396 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:20,00  368 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:52,25  365 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:00,94  338 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:46,29  195 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,29  164 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:00,00  0 



Landesjahrgangsmeisterschaften 2024 mit Schwimm-Mehrkampf (SMK) Protokoll
Veranstalter: Landesschwimmverband Niedersachsen / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 28

noch SMK Jg. 2012 Rücken weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
7. Meike Spangenberg  2012 TSV Pattensen  1793 

  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:56,58  339 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:26,39  292 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:10,66  289 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:09,56  258 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:19,66  239 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:46,86  188 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,29  188 

8. Diana Sievers  2012 TSV Pattensen  1597 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:01,09  314 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:08,36  300 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:27,37  282 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:07,63  262 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:21,06  194 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,76  135 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:55,96  110 

9. Kaja Virágh  2012 Stader Schwimmverein  1541 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:06,82  286 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:27,01  286 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:01,05  277 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:17,39  260 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:49,89  156 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,95  150 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:24,35  126 

10. Ida Mende  2012 SSG Braunschweig  1512 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:16,02  266 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:11,88  264 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:30,27  256 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:13,19  250 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:20,08  224 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,21  145 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:56,48  107 

11. Ida Flemming  2012 SGS Langenhagen  1395 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,05  249 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:20,71  248 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:22,08  226 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:20,60  208 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:47,30  193 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,03  170 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:57,60  101 

12. Franziska Hornung  2012 Celler Schwimm-Club e.V.  1333 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:15,41  250 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:21,46  245 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:31,63  244 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:21,98  233 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:24,30  126 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:53,73  124 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:25,37  111 

13. Sarah Froklage  2012 TSV Otterndorf  1241 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:22,93  330 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:03,36  302 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:00,99  277 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,85  174 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:49,60  158 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
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SMK Jg. 2013 Rücken weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeisterin Jg. 2013 Rücken

Evelyn Harmelink  2013 TuS Neuenhaus  1954 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 02:57,96  331 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:25,43  302 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 05:52,41  297 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:13,16  278 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:18,97  266 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:19,38  250 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:43,79  230 

2. Hannah Lage  2013 SSG Braunschweig  1647 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:08,08  280 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:13,79  275 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:04,18  269 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:29,90  259 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:20,46  212 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:21,19  191 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:49,34  161 

3. Jule Girbig  2013 Eintracht Hildesheim  1639 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:24,48  312 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:04,08  299 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:13,58  276 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:16,27  244 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:48,39  171 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:22,04  170 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:22,13  167 

4. Isabelle Kramer  2013 Celler Schwimm-Club e.V.  1320 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:17,02  244 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:18,36  240 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:27,28  225 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:34,57  222 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:23,15  146 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:24,46  124 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:54,58  119 

5. Zane Josephina Seibt  2013 SG RethenSarstedt  1311 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:15,75  248 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:23,15  239 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:32,97  234 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:31,82  216 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:22,14  167 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:24,29  127 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 01:02,15  80 

6. Luise Mollenhauer  2013 Celler Schwimm-Club e.V.  1087 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 06:37,78  207 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 03:39,63  189 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 03:35,17  187 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 01:43,26  171 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:23,10  147 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:25,18  114 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 01:04,29  72 
Inneke Grantz  2013 ATS Cuxhaven  0 
  Wk 1 - 400m Freistil weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 7 - 200m Rücken weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 13 - 100m Rücken weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 19 - 200m Lagen weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 205 - 50m Rückenbeine weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 207 - 25m Delfin-Beine in Brustlage weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 209 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage weiblich - Zeit: 00:00,00  0 
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Wettkampf 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich
Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Paul-Anton Siegfried 2013 SSG Braunschweig 00:21,24 143
2. Lando Hahn 2013 SSG Braunschweig 00:22,06 128
3. Yannick Kastner 2013 W98 Hannover 00:22,17 126
4. Olivier Awrycewicz 2013 SG Böhmetal 00:22,51 120
5. Tristan Klusmann 2013 TWG 1861 Göttingen 00:23,65 104
6. Danial Ludt 2013 Wardenburger SC 00:24,48 93
7. Ilja Menninghaus 2013 VfL Osnabrück 00:24,49 93
8. Vincent Hellmann 2013 SSG Braunschweig 00:25,08 87
9. Jannis Fechtner 2013 VfL Osnabrück 00:25,91 79
10. Franz von Hammerstein 2013 TWG 1861 Göttingen 00:26,40 74
11. Gabriel Castaneda-Burger 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:28,04 62
12. Franz Arnold 2013 VfV Hildesheim 00:28,25 61
13. Jacob Abu-Fares 2013 VfV Hildesheim 00:28,25 61
14. Jonas Winter 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:28,47 59
15. Samuel Sibum 2013 SV Haren 00:28,53 59
16. Manuel Gamm 2013 SGS Hannover 00:30,16 50
17. Julian Kampel 2013 SV Nienhagen 1928 00:30,26 49
18. Finn Reymers 2013 ATS Cuxhaven 00:33,30 37
19. Tebbe Menken 2013 SC Dunum 00:41,99 18

nicht am Start
Nemo Lucht 2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.

disqualifiziert
Keno Kägebein 2013 TSV Pattensen

Die Hände waren nicht übereinander.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:52

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 
1. Friedrich Dammeyer 2012 SSG Braunschweig 00:17,69 249
2. Yehor Byba 2012 MTV Goslar 00:18,22 227
3. Simon Dannenberg 2012 SGS Hannover 00:19,19 195
4. Lasse Palle Phielipeit 2012 Celler Schwimm-Club e.V. 00:19,42 188
5. Alexej Zoller 2012 Polizei SV Oldenburg 00:19,71 180
6. Kjell Mühe 2012 Eintracht Hildesheim 00:19,97 173
7. Tim Liam Schönemann 2012 SV Nienhagen 1928 00:20,02 171
8. Lukas Winter 2012 SSG Braunschweig 00:20,06 170
9. Caspar Lüers 2012 Polizei SV Oldenburg 00:21,24 143
10. Hauke Döbler 2012 VfL Rastede 00:21,30 142
11. Thure Lerch 2012 Heidmühler FC 00:21,50 138
12. Rene Felix Pieper 2012 SSG Braunschweig 00:22,53 120
13. Conrad Vollmer 2012 SSG Braunschweig 00:23,31 108
14. Michael Yastrebov 2012 SGS Hannover 00:23,49 106
15. Makar Kurylenko 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:23,73 103
16. Felix von Massow 2012 SV Nienhagen 1928 00:24,22 97
17. Emil Demmer 2012 Oldenburger SV 1902 00:24,68 91
18. Floyd Düker 2012 Wardenburger SC 00:24,92 89
19. Carl-Johan Kreibohm 2012 MTV Goslar 00:25,35 84
20. Mattis Willsenach 2012 SSG Braunschweig 00:25,89 79
21. Samuel Schnedler 2012 ASC Göttingen von 1846 e.V. 00:28,39 60

nicht am Start
Kjell Ahlers 2012 Wardenburger SC
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noch Wettkampf 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich
noch Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Zeitpunkte 

disqualifiziert
Tjark Meiners 2012 Polizei SV Oldenburg

Der Schwimmer ist mehr als 15m getaucht.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 12:54

SMK Jg. 2012 Rücken männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister Jg. 2012 Rücken

Lasse Palle Phielipeit  2012 Celler Schwimm-Club e.V.  1968 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:38,04  355 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:12,90  354 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:42,80  343 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:16,58  335 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:17,23  269 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,42  188 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:47,11  124 

2. Simon Dannenberg  2012 SGS Hannover  1855 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:19,34  327 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:44,29  316 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:49,34  305 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:17,16  299 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:17,63  251 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:19,19  195 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:43,16  162 

3. Yehor Byba  2012 MTV Goslar  1827 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:43,75  319 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:16,70  304 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 02:50,99  296 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:33,52  287 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:17,45  259 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:18,22  227 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:45,87  135 

4. Friedrich Dammeyer  2012 SSG Braunschweig  1620 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:17,46  259 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:49,77  249 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:17,69  249 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:02,13  245 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:59,19  243 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:27,20  207 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:42,65  168 

5. Tim Liam Schönemann  2012 SV Nienhagen 1928  1354 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:50,78  246 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:03,45  239 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:04,72  222 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:28,82  196 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:19,34  190 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:20,02  171 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:52,41  90 

6. Mattis Willsenach  2012 SSG Braunschweig  1029 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:09,33  211 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:10,47  202 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:14,05  202 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:35,59  157 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:22,48  121 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:25,89  79 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 01:00,99  57 
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SMK Jg. 2013 Rücken männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. und Landesmehrkampfmeister Jg. 2013 Rücken

Lando Hahn  2013 SSG Braunschweig  1278 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:59,23  243 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:57,04  234 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:25,55  219 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:12,58  207 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:21,68  135 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:22,06  128 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:48,85  112 

2. Franz Arnold  2013 VfV Hildesheim  1157 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 02:53,94  266 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:22,46  245 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:15,30  198 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:19,56  194 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:22,67  118 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:55,71  75 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:28,25  61 

3. Tebbe Menken  2013 SC Dunum  937 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 05:56,87  234 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:06,83  214 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:12,89  206 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:29,25  193 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:30,46  48 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 01:20,91  24 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:41,99  18 

4. Ilja Menninghaus  2013 VfL Osnabrück  931 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:05,11  221 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:06,43  216 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:13,16  205 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:28,71  196 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:24,49  93 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 

5. Julian Kampel  2013 SV Nienhagen 1928  922 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:10,49  202 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 03:16,36  195 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:31,17  178 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:37,52  148 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:23,71  103 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:30,26  49 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 01:05,13  47 

6. Gabriel Castaneda-Burger  2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.  538 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 06:46,20  159 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 03:34,18  142 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 01:43,30  124 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:28,04  62 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 01:03,39  51 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
Nemo Lucht  2013 ASC Göttingen von 1846 e.V.  0 
  Wk 2 - 400m Freistil männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 8 - 200m Rücken männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 14 - 100m Rücken männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 20 - 200m Lagen männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 206 - 50m Rückenbeine männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 208 - 25m Delfin-Beine in Brustlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
  Wk 210 - 25m Delfin-Beine in Rückenlage männlich - Zeit: 00:00,00  0 
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Braunschweig, den 14.04.2024
Abschnittende: 12:51 Uhr
Protokollende: 12:55 Uhr

  __________________________    __________________________    __________________________  
  Schiedsrichter    Schiedsrichter    Protokollführer  


