
Norddeutsche Mastersmeisterschaften 2025 Protokoll
Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 1

Wettkampf 26 - 200m Lagen weiblich
AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Cornelia Moritz 1960/AK 65 Wasserfreunde Spandau 04 e. V. 03:24,60
  50m: 00:43,38 (00:43,38) | 100m: 01:36,64 (00:53,26) | 150m: 02:39,51 (01:02,87)
  200m: 03:24,60 (00:45,09)

AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Viola Friedrichs 1963/AK 60 TV Jahn Wolfsburg 03:17,27
  50m: 00:41,53 (00:41,53) | 100m: 01:33,77 (00:52,24) | 150m: 02:32,66 (00:58,89)
  200m: 03:17,27 (00:44,61)

AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Sandra Stuhr 1968/AK 55 SG Wiste 02:58,80
  50m: 00:40,30 (00:40,30) | 100m: 01:26,57 (00:46,27) | 150m: 02:19,64 (00:53,07)
  200m: 02:58,80 (00:39,16)

2. Rita Acampora 1970/AK 55 Zehlendorfer TSV von 1888 e.V. 03:09,65
  50m: 00:41,98 (00:41,98) | 100m: 01:32,00 (00:50,02) | 150m: 02:26,78 (00:54,78)
  200m: 03:09,65 (00:42,87)

abgemeldet
Dorit Pilz 1967/AK 55 SG Bille Hamburg

AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Felicitas Hornschuh 1975/AK 50 Flensburger Schwimmklub v. 1930 e.V. 03:02,85
  50m: 00:41,84 (00:41,84) | 100m: 01:25,08 (00:43,24) | 150m: 02:19,50 (00:54,42)
  200m: 03:02,85 (00:43,35)

AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Nina Runge 1976/AK 45 SG TSG HB10 Bremen 02:47,38
  50m: 00:37,22 (00:37,22) | 100m: 01:19,10 (00:41,88) | 150m: 02:10,39 (00:51,29)
  200m: 02:47,38 (00:36,99)

2. Cornelia Ennen 1978/AK 45 Wilhelmshavener SSV 02:54,13
  50m: 00:37,62 (00:37,62) | 100m: 01:23,66 (00:46,04) | 150m: 02:14,06 (00:50,40)
  200m: 02:54,13 (00:40,07)

3. Katarzyna Szwagiel 1976/AK 45 Norder Turnverein von 1861 02:59,44
  50m: 00:39,25 (00:39,25) | 100m: 01:27,87 (00:48,62) | 150m: 02:18,21 (00:50,34)
  200m: 02:59,44 (00:41,23)

4. Manja Rott 1980/AK 45 PSV Schwerin 03:09,61
  50m: 00:40,41 (00:40,41) | 100m: 01:28,22 (00:47,81) | 150m: 02:27,16 (00:58,94)
  200m: 03:09,61 (00:42,45)

5. Jessica Tschirpke 1978/AK 45 VfB Hermsdorf 03:15,23
  50m: 00:43,15 (00:43,15) | 100m: 01:33,04 (00:49,89) | 150m: 02:34,94 (01:01,90)
  200m: 03:15,23 (00:40,29)

6. Sonja Witte 1979/AK 45 Kaltenkirchener TS 03:16,56
  50m: 00:42,78 (00:42,78) | 100m: 01:32,50 (00:49,72) | 150m: 02:30,42 (00:57,92)
  200m: 03:16,56 (00:46,14)

abgemeldet
Nina Heese 1979/AK 45 SGS Hamburg



Norddeutsche Mastersmeisterschaften 2025 Protokoll
Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 2

noch Wettkampf 26 - 200m Lagen weiblich
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Christine Kittel 1985/AK 40 SV Ganderkesee 69 e.V. 02:52,52
  50m: 00:37,84 (00:37,84) | 100m: 01:20,85 (00:43,01) | 150m: 02:16,28 (00:55,43)
  200m: 02:52,52 (00:36,24)

AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Hannah Ehlers 1988/AK 35 ATS Cuxhaven 02:51,60
  50m: 00:37,82 (00:37,82) | 100m: 01:23,56 (00:45,74) | 150m: 02:14,90 (00:51,34)
  200m: 02:51,60 (00:36,70)

2. Susanne Längrich 1986/AK 35 SSV 70 Halle-Neustadt 02:53,67
  50m: 00:35,73 (00:35,73) | 100m: 01:20,53 (00:44,80) | 150m: 02:13,61 (00:53,08)
  200m: 02:53,67 (00:40,06)

3. Alexandra Drögemüller 1990/AK 35 SC Bodenteich 02:58,98
  50m: 00:35,97 (00:35,97) | 100m: 01:22,66 (00:46,69) | 150m: 02:18,93 (00:56,27)
  200m: 02:58,98 (00:40,05)

4. Katharina Schmidt 1986/AK 35 PSV Delphin 1889 03:00,37
  50m: 00:40,42 (00:40,42) | 100m: 01:24,20 (00:43,78) | 150m: 02:17,87 (00:53,67)
  200m: 03:00,37 (00:42,50)

5. Christiane Streek 1988/AK 35 SGS Verden Dörverden 03:01,48
  50m: 00:39,59 (00:39,59) | 100m: 01:25,68 (00:46,09) | 150m: 02:20,19 (00:54,51)
  200m: 03:01,48 (00:41,29)

6. Ulrike Thielemann 1986/AK 35 Flensburger Schwimmklub v. 1930 e.V. 03:06,31
  50m: 00:43,74 (00:43,74) | 100m: 01:32,11 (00:48,37) | 150m: 02:24,98 (00:52,87)
  200m: 03:06,31 (00:41,33)

7. Nina Konkel 1988/AK 35 Möllner SV 03:07,75
  50m: 00:39,27 (00:39,27) | 100m: 01:30,69 (00:51,42) | 150m: 02:24,79 (00:54,10)
  200m: 03:07,75 (00:42,96)

8. Melanie Niepel 1987/AK 35 TSV Rhüden 03:09,81
  50m: 00:40,24 (00:40,24) | 100m: 01:30,62 (00:50,38) | 150m: 02:27,04 (00:56,42)
  200m: 03:09,81 (00:42,77)

9. Dörte Schenk 1989/AK 35 PSV Delphin 1889 03:15,53
  50m: 00:41,07 (00:41,07) | 100m: 01:33,93 (00:52,86) | 150m: 02:31,43 (00:57,50)
  200m: 03:15,53 (00:44,10)

abgemeldet
Melanie Sonnenberg 1986/AK 35 Peiner Schwimmverein

AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Deike Homeyer 1991/AK 30 SG Wiste 02:51,62
  50m: 00:38,68 (00:38,68) | 100m: 01:24,52 (00:45,84) | 150m: 02:14,35 (00:49,83)
  200m: 02:51,62 (00:37,27)



Norddeutsche Mastersmeisterschaften 2025 Protokoll
Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband / Ausrichter: SSG Braunschweig Seite: 3

noch Wettkampf 26 - 200m Lagen weiblich
AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Anne Noom 1998/AK 25 SG Neukölln e.V. Berlin 02:34,49
  50m: 00:32,53 (00:32,53) | 100m: 01:11,95 (00:39,42) | 150m: 01:58,41 (00:46,46)
  200m: 02:34,49 (00:36,08)

2. Annalena Wolter 2000/AK 25 SSV 70 Halle-Neustadt 02:39,21
  50m: 00:32,91 (00:32,91) | 100m: 01:14,80 (00:41,89) | 150m: 02:00,52 (00:45,72)
  200m: 02:39,21 (00:38,69)

3. Jessica Lilienthal 1996/AK 25 SSG Braunschweig 02:44,09
  50m: 00:36,89 (00:36,89) | 100m: 01:18,03 (00:41,14) | 150m: 02:07,59 (00:49,56)
  200m: 02:44,09 (00:36,50)

4. Zoe Wagner 1998/AK 25 Berliner TSC 02:55,88
  50m: 00:35,67 (00:35,67) | 100m: 01:23,33 (00:47,66) | 150m: 02:13,39 (00:50,06)
  200m: 02:55,88 (00:42,49)

5. Thomke Tenter 1998/AK 25 SG Wilhelmshaven 03:17,41
  50m: 00:41,54 (00:41,54) | 100m: 01:30,60 (00:49,06) | 150m: 02:33,13 (01:02,53)
  200m: 03:17,41 (00:44,28)

6. Dana Klische 2000/AK 25 SG Wilhelmshaven 03:17,56
  50m: 00:44,42 (00:44,42) | 100m: 01:35,85 (00:51,43) | 150m: 02:35,87 (01:00,02)
  200m: 03:17,56 (00:41,69)

7. Nina Demuth 1999/AK 25 SG Wasserratten Norderstedt 03:19,99
  50m: 00:42,23 (00:42,23) | 100m: 01:36,29 (00:54,06) | 150m: 02:35,73 (00:59,44)
  200m: 03:19,99 (00:44,26)

8. Tabea Tschigor 1997/AK 25 Bürgerfelder TB 1892 03:28,13
  50m: 00:46,12 (00:46,12) | 100m: 01:39,19 (00:53,07) | 150m: 02:43,13 (01:03,94)
  200m: 03:28,13 (00:45,00)

abgemeldet
Clara Bachorz 1998/AK 25 SG Schöneberg, Berlin e. V.

AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und Norddt. Mastersmeisterin

Monia Mahnken 2004/AK 20 GTV Bremerhaven 02:41,79
  50m: 00:34,24 (00:34,24) | 100m: 01:17,72 (00:43,48) | 150m: 02:05,71 (00:47,99)
  200m: 02:41,79 (00:36,08)

2. Louisa Marie Obermark 2002/AK 20 TSB Flensburg v. 1865 02:41,97
  50m: 00:34,83 (00:34,83) | 100m: 01:17,35 (00:42,52) | 150m: 02:07,39 (00:50,04)
  200m: 02:41,97 (00:34,58)

3. Christin Kamlage 2001/AK 20 TV Meppen 02:44,08
  50m: 00:37,38 (00:37,38) | 100m: 01:21,92 (00:44,54) | 150m: 02:06,99 (00:45,07)
  200m: 02:44,08 (00:37,09)

4. Ferike Tynior 2003/AK 20 SC Hellas Salzgitter 02:46,39
  50m: 00:34,85 (00:34,85) | 100m: 01:18,04 (00:43,19) | 150m: 02:09,16 (00:51,12)
  200m: 02:46,39 (00:37,23)

5. Elisabeth Keese 2005/AK 20 ASC Göttingen von 1846 e.V. 03:00,90
  50m: 00:37,14 (00:37,14) | 100m: 01:24,00 (00:46,86) | 150m: 02:19,72 (00:55,72)
  200m: 03:00,90 (00:41,18)

6. Julika Prelle 2004/AK 20 WSV Bennigsen 03:12,13
  50m: 00:40,41 (00:40,41) | 100m: 01:29,29 (00:48,88) | 150m: 02:27,87 (00:58,58)
  200m: 03:12,13 (00:44,26)

7. Nele Wulkopf 2004/AK 20 WSV Bennigsen 03:31,77
  50m: 00:45,73 (00:45,73) | 100m: 01:38,38 (00:52,65) | 150m: 02:41,67 (01:03,29)
  200m: 03:31,77 (00:50,10)


