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Vereins-Meldeliste - Wardenburger SC LSN
Norddeutsche Meisterschaften 2023 & Niedersächsische Meisterschaften Lange Strecken

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Carla Bredemeier 2011 W 424091 1 800 F 11:20,91
Enno Brahms 2007 M 397825 6 400 L 05:27,12
Floyd Düker 2012 M 428632 4 800 F 12:54,25
Jannes Heise 2008 M 381019 4 800 F 10:27,34
Jarle Finn Ahlers 2010 M 412147 2 1500 F 20:38,33

4 800 F 10:57,71
Kjell Ahlers 2012 M 441254 4 800 F 12:04,14
Mariette Blömer 2008 W 389823 3 400 L 06:09,37
Marlene Bührmann 2009 W 406182 3 400 L 06:14,32
Sophia Surmann 2011 W 427293 1 800 F 11:35,50

3 400 L 06:21,39
Zarah Podlogar 2011 W 423160 1 800 F 11:54,57


